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खबर संकंंेप

धामडं और लाढंौत में
डकरोरी मेला आयोडजत
रोहतक। नजले के  धामड़्  और
लाढ्ौत गांव मे् नकशोरी मेले का
आयोजन नकया गया।  इस मेले के
दौरान बताया गांव समुदाय मे् जो
समथ्याएं आती है्, उनको लेकर के
हम कैसे  समाधान ननकाल सकते
है्।  इस मेले म्े नदखाया गया और
बताया गया नक हम उन समथ्याओ्
को कैसे एक ग््ुप के माध्यम से हल
कर सकते ह्ै। इसमे् बताया गया नक
गांव मे् नकशोर और नकशोनरयो् को
अपने सपनो् तक पहुंच बनाने के
नलए कैसे वह गांव के मुनखया के
सामने अपनी बातचीत रखते ह्ै
जैसे लाइब््ेरी का मुद््ा गनलयो् म्े
रोशनी का मुद््ा पस्बलक ट््ांसपोट्ा
पानी की समथ्या इन सभी को
लेकर के एक काय्ाक््म प््स््ुत
नकया गया।  
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आरपीएस के अंशुल ने सीए फाइनल
और नौ ने सीए की परीक््ा उत््ीर्ण की

हरिभूरि न्यूज:िहे्द््गढ़

इंथ्टीट््ूट ऑफ चाट्ि् ा
अकाउट्ेटस ऑफ इस्डिया द््ारा
सीए की परीक््ा का पनरणाम घोनषत
नकया, नजसम्े आरपीएस नवद््ालय
महेन्द् ्गढ के अंशुल ने सीए
फाईनल कोस्ा कम्पनलट नकया एवं
इसके साि-साि आरपीएस थ्कूल
के 9 नवद््ान्िायो् ने परीक््ा पनरणाम
मे् सफलता अन्जात करते हुए नया

कीन्तामान थ्िानपत नकया। इस
अपार खुशी मे् आरपीएस नवद््ालय
मे् अनभभावक, नशक््क व नवद््ाि््ी
एक-दूसरे को बधाई देकर खुशी
का इजहार करते नजर आए। इस
खुशी के मौके पर आरपीएस संथ्िा
की चेयरपस्ान िॉ. पनवत््ा राव व

संथ्िा के सीईओ मनीष राव,
नवद् ्ालय न् ्पंनसपल िॉ. नकशोर
नतवारी एवं पीजीटी नवंग हैि देवेन्द््
पुननया ने बधाई देते हुए कहा नक
तकनीकी व नचनकत्सा क् ्ेत् ् मे्
इनतहास रचने के साि-साि आज
नवद््ाि््ी संथ्िा मे् वानणज्य मे् भी
नवनभन्न परीक््ाओ् मे् इनतहास रच
रहे ह्ै। वानणज्य के क््ेत्् म्े सीए की
परीक््ा देश की प््नतन््षत परीक््ाओ्
मे् शुमार है। 

n देश की उन्नवि मे् सीए ववद््ाव्रणयो्
का महत्््वपूर्ण योगदानः चेयरपस्णन
डॉ. पववत््ा राव

महेंदंंगढं। सीए की परीक््ा उत््ीर्ण करने वाले ववद््ार््ी। फोटो : हरिभूिम

दडलत समाज को 17 से जंयादा डटकट
दे सकती है भाजजा: फणींदंं नाथ रमंाा

कांग््ेस ने हमेशा दलितो् को गुमराह और बहकाने का काम लकया 
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शननवार को भाजपा प््देश काय्ाालय
मंगल कमल मे् अनुसूनचत जानत
मोच्ाा की प््देश काय्ा सनमनत बैठक
भारतीय जनता पाट््ी के संगठन
महामंत््ी फणी्द्् नाि शम्ाा के नेतृत्व
मे् आयोनजत की गई। बैठक मे्
आगामी लोकसभा चुनावो् को
लेकर नवस््ारपूव्ाक चच्ाा की गई
और प््त्येक नजले मे् पाट््ी के
अनुसूनचत जानत समाज के वनरष््
नेताओ्, मंन््तयो् को नजले का पालक
ननयुक्त नकया। राज्य सभा सांसद
कृष्ण को पानीपत एवं फरीदाबाद
नजला, बनवारी लाल केनबनेट मंत््ी
को नहसार एवं पलवल नजला,
नबशम्बर बाल्मीनक को करनाल एवं
नभवानी नजला, सुनीता दुग्गल पूव्ा
सांसद नसरसा को गुर्ग््ाम एवं
फतेहाबाद नजला, पूव्ा सांसद
अशोक तंवर को झज््र एवं
महे्द््गढ नजला, बंतो् कटानरया प््देश
उपाध्यक््, भाजपा को कैिल एवं
पंचकूला, रामअवतार बाल्मीनक
राष््््ीय उपाध्यक््, एससी मोच्ाा को
यमुनानगर एवं अम्बाला नजला,

सत्यप््काश जरावता व नवधायक
पटौदी को नूहं एवं रेवाड़ी नजला,
कृष्ण कुमार बेदी पूव्ा मंत््ी प््भारी
एससी मोच्ाा को कुर्क््ेत्् एवं जी्द
नजला, अमरनाि सौदा को सोनीपत
नजला, मक्खन नसंह प््देश महामंत््ी
एससी मोच्ाा को नसरसा नजला,
लक्््मण नापा को चरखी दादरी
नजला तिा अशोक कटानरया को
रोहतक नजले का पालक ननयुक्त
नकया गया { 

काय्ाकत्ााओ् का उत्साह को
देखते हुए संगठन महामंत््ी ने कहा
नक हनरयाणा नवधानसभा मे् 17 सीटे्
एससी समाज के नलए आरन््कत है्
लेनकन भारतीय जनता पाट््ी ने

एससी समाज को नपछली बार 18
सीटो पर  अवसर नदया अबकी बार
नफर 17 से ज्यादा सीटो पर भारतीय
जनता पाट््ी एससी के उम्मीदवार दे
सकती है। एससी मोच्ाा की बैठक
को संबोनधत करते हुए प््देश
अध्यक्् अनुसूनचत जानत मोच्ाा एवं
नवधायक पटौदी सत्यप््काश
जरावता मौजूद रहे।  

बैठक के अंत मे् भारतीय जनता
पाट््ी से िॉक्टर अच्ाना गुप्ता प््देश
महामंत््ी ने संबोनधत करते हुए कहा
नक एससी समाज भारतीय जनता
पाट््ी की रीि की हड््ी है और बीजेपी
पाट््ी मे् एससी समाज के जो व्यस्कत
है चाहे वो सामानजक संथ्िा से जुड़्े

हुए है या चाहे कम्ाचारी अनधकारी
सेवाननवृत है प््त्येक को जोड़्कर

सभी को सत््ा और संगठन मे् नहथ्सा
देने के नलए हमेशा आगे रहती है।

दलित समाज के कोई भी
पांच काम चौधरी 

भूपेन्द्् लसंह हुड््ा हमे 
बता दे : जरावता

कई पाठंंकंंमों मंे एिडमरन के
डलए पंंवेर परीकंंाएं आज से पंंारंभ 
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महन्षा दयानंद नवश््नवद््ालय के
यनूनवनस्ाटी टीनचंग निपाट्ामेट्स् तिा
एमिीय-ूसीपीएएस गरुग्््ाम मे ् सत््
2024-25 मे् पीजी पाठ््क््मो्,
एलएलबी ऑनस्ा तीन वष््ीय
पाठ्क््म् तिा बीपीएि पाठ्क््म् म्े
एिनमशन क ेनलए प्व्शे परीक््ाए ं14
जलुाई स े प््ारभं होग्ी। कलुसनचव
प््ो. गुलशन लाल तनजेा न े बताया
नक 14 जलुाई को प््ात: 10 बजे से
11.15 बजे तक एमएससी-बॉटनी,
जूलॉजी, एनवायरम्ेट साइंस,
एनवायरम्ेटल बायोटेक्नोलॉजी,
बायोटेक्नोलॉजी, एग््ीकल्चर
बायोटेक्नोलॉजी, बायोकेनमथ्ट््ी,
जेनेनटक्स, माइक््ोबायोलॉजी,
माइक््ोनबयल बायोटेक्नोलॉजी,
बायोइफंॉम््नेटकस्, फिू टकेन्ोलॉजी
तिा मेनिकल बायोटेक्नोलॉजी
इतय्ानद पाठ््क्म्ो ्की प्व्शे परीक््ा
आयोनजत की जाएगी।

प््ो. तनेजा न े बताया नक 14
जलुाई को दोपहर 12.30 बज े से
1.45 बज े तक एमबीए, एमबीए-
नबजनेस साइकोलोजी पाठ््क््मो्
की प््वशे परीक््ाए ं आयोनजत की
जाएगंी। 14 को ही अपराहन् 3 बजे
स े शाम 4.15 बज े तक एमएससी-
फोरे्नसक साइंस, एमकॉम तिा
एमए-समाजशास्््् पाठ््क््मो् की
प््वेश परीक््ाएं आयोनजत की
जाएगी। कलुसनचव न ेबताया नक 15
को प््ात: 10 बज ेसे 11.15 बज ेतक
एमएससी-केनमथ्ट््ी की प््वेश
आयोनजत की जाएगी। दोपहर 12.30
बजे से 1.45 बजे तक एमए-
पत््कानरता एवं जनसंचार,
एमएससी-गनणत पाठ््क््मो् की
प््वेश परीक््ाएं आयोनजत की
जाएगंी। अपराहन् 3 बज े स े शाम

4.15 बजे तक एमएससी-
नफनजक्स, एमए-मनोनवज््ान तिा
एमए-गाइिे्स एंि काउंसनलंग
पाठ््क््मो् की प््वेश परीक््ाएं
आयोनजत की जाएगंी।

इस पंंकार होंगी पडरकंंाएं
डॉ. तनेजा ने किा हक 16 को पंंात: 10
बजे से 11.15 बजे तक एमए-राजनीहत
हवजंंान की पंंवेश परीकंंा आयोहजत
की जाएगी। दोपिर 12.30 बजे से
1.45 बजे तक एलएलबी आनसंम तीन
वषंंीय पाठंंकंंम की पंंवेश परीकंंा
आयोहजत की जाएगी। अपराहंन 3
बजे से शाम 4.15 बजे तक
एलएलएम पाठंंकंंम की पंंवेश
परीकंंा आयोहजत की जाएगी।
कुलसहचव ने बताया हक 17 को पंंात:
10 बजे से 11.15 बजे तक एमए-
भूगोल, बीपीएड, एमपीएड की पंंवेश
परीकंंा आयोहजत की जाएगी। दोपिर
12.30 बजे से 1.45 बजे तक एमए-
रकंंा एवं सामहरक अधंययन, एमए-
अथंमशासंंंं, एम.हलब साइंस, एमए-
फाइन आरंसंम (डंंाइंग एंड पेंहटंग),
एमए-एजुकेशन, एमए-मंयूहजक
वोकल, एमए-मंयूहजक इंथंटंंंमेंटल
हसतार इतंयाहद पाठंंकंंमों की पंंवेश
परीकंंा आयोहजत की जाएगी।
अपराहंन 3 बजे से शाम 4.15 बजे
तक एमए-योग हवजंंान पाठंंकंंम की
पंंवेश परीकंंा आयोहजत की जाएगी।
पंंो. तनेजा ने बताया हक 18 को पंंात: 10
बजे से 11.15 बजे तक एमए-हिनंदी,
एम.फामंंेसी-इंडथंहं ंटयल फामंंेसी,
फामंामथंयूहटकल केहमथंटंंी,
फामंामकोलोजी, फामंामकोगंनोसी, डंंग
रेगुलेटरी एफेयसंम की पंंवेश परीकंंा
आयोहजत की जाएगी। दोपिर 12.30
बजे से 1.45 बजे तक एमसीए,
एमएससी-कंपंयूटर साइंस,
एमएससी-कंपंयूटर साइंस (डाटा
साइंस एंड मशीन लहंनिंग), एमए-
हिनंदू थंटडीज पाठंंकंंमों की पंंवेश
परीकंंा आयोहजत की जाएगी। 18
जुलाई को अपराहंन 3 बजे से शाम
4.15 बजे तक एमए-अंगंंेजी
पाठंंकंंम की पंंवेश परीकंंा आयोहजत
की जाएगी।

बचंंोें को पौडंंिक आहार लेने के डलए पंंेडरत डकया
रोहतक। पठाहनया वलंंंड कैमंपस में 9 से 13 जुलाई तक फ्ंंट हवक (फल
सपंताि) मनाया गया, हजसमें बचंंों को फलों से िोने वाले फायदों के बारे
में जानकारी दी गई। इसके अनंतगंमत ककंंा नसंमरी व केजी के ननंिें मुनंने
बचंंों ने भाग हलया। इस सपंताि में ककंंा अधंयाहपकाओं वीना सिगल,
नीरज िटंंर, िरलीन गाबा, सुहचता आिूजा व एकता ढल ने बचंंों के
अहभभावकों को हटहफन में कोई न कोई फल देने के हलए पंंोतंसाहित
हकया। बचंंों को बताया गया हक िमें अपने दैहनक िानपान में दूध, दिी,
दाल, चावल, रोटी-सबंजी के साथ-साथ फलों का सेवन भी अवशंय करना
चाहिए। सभी बचंंों को यि भी बताया हक िमें जंक फ्ड जैसे हपजंंा, बगंमर
आहद िाने से बचना चाहिए। पौहंंिक भोजन एवं फल थंवाथंथंय के हलए
जरंरी िै। थंक्ल हनदेशक अंशुल पठाहनया, को-फाउंडर वषंाम पठाहनया,
पंंधानाचायंाम तनंवी पठाहनया, उपपंंधानाचायंाम सुनीता मोर, िैड हमथंटंंेस सुमन
राठी ने बचंंों के अचंछे थंवाथंथ की कामना करते िुए सभी को पौहंंिक
आिार िाने के हलए पंंेहरत हकया।

छातंंों ने गृह कायंा पंंदरंानी में डदखाई पंंडतभा
हरिभूरि न्यूज:िोहतक

गोहाना रोि सथ्ित जॉन वथेल् ेकॉनव्ेट्
मे ्ग््ीष्मकालीन अवकाश के बाद गहृ
काय्ा प्द्श्ानी का आयोजन नकया
गया, प््दश्ानी का उदघ्ाटन नवद््ालय
िायरेकट्र सुरेद्् ् मनलक द््ारा नकया
गया। नवद््ान्िायो ्द््ारा गनणत मे ्थ््ीिी
से बनी मैथ्स शेप, इंनियन एंि
इटंरनेशनल नसथ्टम, एनिशन एंि
सब्सट््ैक्शन आफ इंनटज्स्ा,
न््टंगोनोमेट््ी, ट््ाएंगल्स , यूस्कलड़्
जय्ोमटे््ी,  सकयेर र्ट, टाइप ऑफ्
सक्कल्स इन सकेयर, पाइिागोरस
थय्ोरम, हीरोन फाम्ालूा, रेशनल नंबर,
नजयो बोि्ा मॉिल आकष्ाण का केद्््
बने। क््ाफ्ट वक्क मे ्नवद््ान्िायो ्न ेवेथट्
चीजो ् स े पपेर नसटी, माक््टे सीन,
मय्नूजकल इंथट्््म्ेट्, नगटार बॉकस्,
ड््ीम कैचर, अि्ान पोट, यारन िॉल,

जव्लेरी आनद नवनभन्न कलाकनृतयां
बनाई व सुदंर नचत््ो ् द््ारा पन््कयो् के
दाना-पानी की सहायता के नलए
जागर्क नकया। इसके अलावा
नवद््ान्िायो् ने सोलर नसथ्टम,
फोटोनसंिेनसस, इलेक्न््टनसटी
जेनरेशन मॉिल, नवंि टरबाइन,
पल्ाटं सेल, न्यसूक्लयस, िाइजसेथ्टव
नसथ्टम, रेस्थपरेट््ी नसथ्टम,
एक्थक्््ीयेटरी नसथट्म, हू््मन हाट्ा के
मॉिल द््ारा शरीर की रचना को
समझने मे ्महत्वपूण्ा भनूमका ननभाई।

आईटी मे ् बच््ो ् न े कॉलजे मेनकगं
ऑन एमएस वि्ा, हाि्ावयेर निवाइस,
एटीएम मशीन, लैपटॉप, जनेरेशन
ऑफ् कंपय्टूर, वबेकैम, थ्माट्ावॉच
आनद के माधय्म से प्भ्ानवत नकया।
अनभभावको् ने नवद््ान्िायो ्द््ारा नकए
गए काय्ा की प्श्संा करत े हएु उन्हे्
नरमाकस््ा भी नदए। प्ध्ानाचाया्ा  िॉ.
ममता मनलक ने कहा नक प््दश्ानी का
आयोजन इसी उदे््शय् से नकया गया
नक बच्् े अपने कलात्मक कौशल
को प्द्न्शात कर सके। 

पीटीएम का हुआ आयोजन
हरिभूरि न्यूज: िोहतक

दा आय्ान ग्लोबल थ्कूल मे्
शननवार को पीटीएम के
साि-साि ग््ीष्म अवकाश
गृह काय् ा प् ्दश्ानी का
आयोजन नकया गया।
सुबह 9 से दोपहर 1 बजे
तक चले काय् ाक् ्म मे्
थ्कूल फैकल्टी व
अनभभावको् ने भाग नलया।
छात् ्ो् ने सुंदर-सुंदर
प््ोजेक्ट तैयार नकए। थ्कूल
प््धानाचाय्ा आरके खन्ना

ने बच््ो् के प् ्यास की
सराहना की। उन्हो्ने ये भी
बताया नक टेक्नोलॉजी युग
मे् बच््े भी नई-नई

टेक्नोलॉजी सीख रहे है्
और आगे बढ् रहे है्। यह
बच््ो् के नवकास के नलए
सबसे अच्छी  प््न् ्कया है।

संकट मोचन मंडदर में भकंतों ने
डकया दुगंाा सुंंडत पाठ, मनंनतें मांगी 
हरिभूरि न्यूज:िोहतक

माता दरवाजा स्थित संकट
मोचन मंनदर म्े ब् ्ह्मलीन
गुर्मां साध्वी गायत््ी कृपा से
आषाढ् महीने के गुप्त नवरात््ो्
के 8वे् नदन शननवार को दुग्ाा
स््ुनत का पाठ नकया गया।
गद् ्ीनशीन साध्वी मानेश् ्री
देवी और भक्तो् ने शाम 4 से
6 बजे तक भस्कत भाव से
पाठ कर सुख समृन् ्ि की
कामना की। इस मौके पर
सुन्दर कांि और हवन का
आयोजन नकया गया, भक्तो्
ने हवन म्े आहुनत िालकर
मंगल कामनाये् की। उन्हो्ने
मां के दरबार मे् मां की आरती
करके दुआ मांगी। पंनित
अशोक शम्ाा ने आरती व

प् ्साद नवतनरत नकया।
गद् ्ीनशीन व ज्योनतषाचाय् ा
साध्वी मानेश््री देवी ने सत्संग
करते हुए भक्तो् को  बताया
नक कोई भी व्यस्कत अपने
आचरण के बल पर कोई काय्ा
नही् कर सकता है। जब तक

उसे अपने गुर्, संत, ब््ाहमण
और माता नपता के आचरण के
बल का आशीव्ााद न नमले।
उन्हो्ने कहा नक सत्संग अच्छे
आचरण का संदेश देेती है।
इसनलए हम सभी को इसका
श््वण करना चानहए।

छातंंाओं को भारतीय नंयाय संडहता एकंट से संबंडधत
डवडभनंन पंंावधानों के बारे मंे जानकारी दी

हरिभूरि न्यूज:िोहतक

राजकीय कन्या वनरष्् माध्यनमक
नवद््ालय मे् नजला मनहला
सशसक्तकरण क्ेद् ् क े तहत भारतीय
नय्ाय संनहता एकट् पर जागरक्ता
नशनवर का आयोजन नकया गया।
मुख्य प््वक्ता नजला नवनधक
प््ानधकरण  सेवा स े नवजयपाल ने

11वी् कक््ा की छात््ाओ् को भारतीय
न्याय  संनहता एक्ट से संबंनधत
नवनभनन् प््ावधानो ्क ेबार ेमे ्जानकारी
दी गई।  उनह्ोन् ेबताया नक पहल ेस ेजो
काननूी प््ावधान चले आ रहे िे,
आधनुनक समाज  की आवशय्कता
को दखेत े हुए उनमे ् जरर्ी बदलाव
नकए गए ह्ै। मनहला व पुरष्  दोनो ्को
बराबर क े काननूी अनधकार दते े है।्

इनमे ्नहसंा व भदेभाव से मकुत्  रहने
का अनधकार, शारीनरक व माननसक
थव्ाथथ्य् क ेउच्त्म प््ापत् करने योगय्
आनदं लेन ेका अनधकार, नशन््कत होने

का अनधकार शानमल ह।ै नवजयपाल
न े बताया नक भारतीय न्याय संनहता
(बीएनएस) भारत गणराज्य मे्
आनधकानरक दंि संनहता ह।ै 

कथा एवं कावंय वाचन पंंडतयाेडगता का हुआ आयोजन
रोहतक। लाढौत रोड संथथत गुरंकुल हवशंंभारती मंे शहनवार को गुरंकुल हनदेशक आचायंम
नंदहकशोर के हनदंंेशन में कथा एवं कावंय वाचन अंतरसदनीय पंंहतयोहगता का आयोजन
हकया गया। पंंहतयोहगता का उदंंेशंय  हवदंंाहंथमयों  मंे आतंमहवशंंास हवकहसत करने और
अपनी पंंसंंुहत कौशल हदिाने के हलए एक वंयापक मंच पंंदान करना रिा। हनरंामयक मंडल
ने सभी हवजेताओं और पंंहतभाहगयों के पं ंयास की सरािना की और उनका िौंसला बढंाया।
पंंाचायंम संजय कौहशक ने हवजेताओं को पुरथंकृत कर समंमाहनत हकया। इस अवसर पर
समसंं हशकंंक एवं छातंं उपसंथथत रिे।

बचंंे को खरीदना व  बेचना जघनंय अपराध
महिलाओं और बचंंों के  हिलाफ अपराधों पर एक नया अधंयाय जोडंा गया िै,
हकसी बचंंे को िरीदना व  बेचना जघनंय अपराध बनाया गया िै और हकसी
नाबाहलग से सामूहिक दुषंकमंम के  हलए मृतंयुदंड या उमंंकैद का पंंावधान जोडंा
गया िै। शादी का झूठा वायदा  करने, नाबाहलग से दुषंकमंम करने, भीडं दंंारा पीट
कर ितंया करने, झपटमारी  आहद मामले दजंम हकए जाते िैं लेहकन मौजूदा
भारतीय दंड संहिता में ऐसी  घटनाओं से हनपटने के हलए कोई हवशेष पंंावधान निीं
थे।  उनंिोंने  बताया हक भारतीय नंयाय संहिता में इससे हनपटने के हलए पंंावधान
हकए गए  िैं। दुषंकमंम पीहंडता का बयान कोई महिला पुहलस अहधकारी उसके
अहभभावक या  हरशंतेदार की मौजूदगी में दजंम करेगी और मेहडकल हरपोटंम सात
हदन के भीतर  देनी िोगी। नए कानूनों में महिलाओं व बचंंों के हिलाफ अपराधों
की जांच को  पंंाथहमकता दी गई िै, हजससे मामले दजंम हकए जाने के दो मिीने के
भीतर जांच  पूरी की जाएगी। नए कानूनों के तित पीहंडत को 90 हदन के भीतर
अपने मामले की  पंंगहत पर हनयहमत रंप से जानकारी पाने का अहधकार िोगा। 

जनता इंडिया गठबंधन
और कांगंंेस के साथ
रोहतक। कागं््से के वनरष्् नेता और
शोरी कल्ॉि माक््टे के प्ध्ान
गलुशन ईशपुननयानी न ेकहा नक कई
राजय्ो ्मे ्हएु उपचुनावो ्क ेनतीजो् ने
बता नदया ह ैनक जनता पूरी तरह से
इनंिया गठबधंन और कांग््से के
साि है। उन्होन् ेकहा भाजपा को हार
का सामना करना पड़ा है। उन्होन्े
कहा हनरयाणा म्े नवधानसभा चुनाव
मे ्भाजपा को करारी हार नमलेगी
और प््दशे मे ्कागं््से की सरकार
बनेगी। भूपेद्् ्नसहं हुड््ा हनरयाणा के
मखुय्मंत््ी हो्ग।े जनता भाजपा के
झठू से परेशान हो चकुी ह ैऔर
कागं््से की नीनतयो ्मे ्नवश््ास व्यक्त
कर रही है। 

लूटेरों ने वाहन चालक से
छीनी सोने की चेन
खरखौदा। झरोठ गांव के पास
स्थित एक पेट््ोल पंप के पास दो
युवको् ने एक वाहन चालक से
चार तोले की सोने की चेन छीन
ली और नुकीली वस््ु से प््हार
कर घायल करके फरार हो गए।
झज््र ननवासी राजे्द् ् नसंह दनहया
ने बताया नक वह झज््र से
सोनीपत जा रहा िा। झरोठ गांव
के पास स्थित एक पेट््ोल पंप पर
उसने लघु शंका करने के नलए
कार रोक दी। इस बीच
मोटरसाइनकल पर दो युवक
खरखौदा की तरफ से आए और
उससे चाबी मांगने लगे।



खबर संक््ेप

छठे सेमेस्टर परीक््ा का
पजरणाम िारी 
रोहतक। महर्रा दयानंद
रवश््रवद््ालय ने मई 2024 मे्
आयोरजत बीए डीडीई सेमेस्टि के
पांचवे् व छठे सेमेस्टि की िेगुलि व
िी-अपीयि की पिीक््ा का परिणाम
जािी कि रदया है। पिीक््ा रनयंत््क
प््ो. गुलशन लाल तनेजा ने बताया
रक पिीक््ा परिणाम रवश््रवद््ालय
वेबसाइट पि उपलब्ध िहेगा। 
अब कन्रा कॉलेि मे् छात््ाएं
भूगोल की कर सके्गी पढ्ाई 
सांपला। सि छोटू िाम कन्या
महारवद््ालय मे् छात््ाएं अब पीजी
भूगोल मे् भी रडग््ी पा सके्गी।
रपछले रदनो् उच््ति रशक््ा रवभाग
ने कॉलेज से नए कोस्ा की रडमांड
मांगी थी। कन्या कॉलेज की तिफ
से पीजी भूगोल की मांग की गई।
रजसको मंजूिी रमल गई है। रवभाग
की तिफ से इस कोस्ा के रलए 40
सीट रनध्ाारित की है्। शुि््वाि से
पीजी कोस्ा के रलए ऑनलाइन
िरजस्ट््ेशन शुर् हो गए है्। जो 25
जुलाई तक चले्गे। रजसकी 30
जुलाई को पहली मेरिट रलस्ट जािी
होगी। प््ाचाय्ा डॉ संतोर हुड््ा ने
बताया रक दूसिी मेरिट रलस्ट 5
अगस्् को लगेगी औि 7 अगस््
को रफरजकल काउंसरलंग की
जाएगी। छात््ाएं अपना ऑनलाइन
िरजस्ट््ेशन किाएं। पहले कॉलेज मे्
रहंदी औि इरतहास के कोस्ा थे।   
रुरक से 1,82860 र्परे
की धोखाधड्ी की
रोहतक। रजले के गावं जरसया
रनवासी एक युवक का मोबाइल
फोन हैक कि एक लाख 82 हजाि
860 र्पये की धोखाधड्ी कि दी
गई। संजय ने पुरलस को दी
रशकायत मे् बताया रक 12 जुलाई
को रकसी अज््ात व्यग्कत द््ािा फोन
को हैक कि रलया औि रफि पांच
बाि मे् ि््ेरडट काड्ा से एक लाख
82 हजाि 860 र्पये रनकाल रलए।
इसके बाद 1930 नंबि पि
धोखाधड्ी होने की रशकायत दज्ा
किवाई। वही् पुरलस ने मामला 
दज्ा कि रलया है। 

रोहतक भूिम
एचएसआई
आईडीसी
ऊंचे रेिो्
पर कर
रही प्लॉिो्
की नीलममी
: जोिे्द््
नमंदल

रोहरक, रजररार 14 िुलाई 2024

तापमान

अििकिम 37.5 िडग््ी
नय्नूिम 25.3 िडग््ी
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िदलव: बीएड-एिएड िंे
15 से शुर् हो्गे दालखले

हरिभूिम न्यूज: िोहतक 

महर्रा दयानंद रवश््रवद््ालय से
संबद्् रशक््ण महारवद््ालयो् म्े सत््
2024-25 मे् बीएड, एमएड, बीएड
स्पेशल एजुकेशन तथा एमएड
स्पेशल एजुकेशन पाठ््ि््मो् मे् 15
जुलाई से एडरमशन प््ािंभ
हो्गे।डीन, कॉलेज एंड डेवलपमे्ट
काउंरसल प््ो. ए.एस. मान ने बताया
रक एमडीयू से संबद्् रशक््ण
महारवद््ालयो् (गवन्ामे्ट एडेड/
एसएफएस कालेज) मे् सत्् 2024-
2025 मे् बीएड, एमएड, बीएड
स्पेशल एजुकेशन तथा एमएड
स्पेशल एजुकेशन पाठ््ि््मो् मे्
प््वेश के रलए अभ्यथ््ी 15 जुलाई से

7 अगस्् तक ऑनलाइन आवेदन
कि सकते ह्ै। प््ो. एएस ने बताया रक
उपिोक्त पाठ््ि््मो् की ऑनलाइन
चॉइस रफरलंग तथा लॉरकंग प््र््िया
10 अगस्् तक होगी। 

आवेदन कत्ााओ् की कैटेगिी
वाइज प््ोरवजनल मेरिट रलस्ट 13
को रडस्प्ले की जाएगी। एडरमशन
फॉम्ा संबंरधत रवसंगरतयां 14 से 16
तक दूि की जाएंगी। रवसंगरतयां दूि
किने के बाद फाइनल मेरिट रलस्ट
20 को जािी होगी। एडरमशन के
रलए पहली काउंसरलंग 
23 को, दूसिी काउंसरलंग 31  को
तथा तीसिी काउंसरलंग 9 रसतंबि
को आयोरजत की जाएगी।  कक््ाएं
29 अगस्् से प््ािंभ होगी।

: मुख्यमंत््ी नमयब सैनी की
उपस्थिवत मे् भमजपम प््देश
अध्यक्् मोहनलमल बड्ौली
पमि््ी कमय्मालय रोहतक मे्
पदभमर  ग््हण करे्िे। 

: आंबे़ डकर चौक पर
रक्तदमन वशववर कम
आयोजन। 

: रोडवेज वडपो मे् कम्ाचमरी
करे्िे बैठक। 

: निर वनिम के सफमई
कम्ाचमरी अलि-अलि
वमड्माे् म्े चलमएंिे सफमई
अवभयमन।

शहर मे् आि

हरिभूिम न्यूज: िोहतक 

गाेहाना िोड ग्सथत महावीि कॉलोनी
मे् टूटे सीवि, गंदे पानी की सप्लाई
की समस्याओ् के समाधान न होने
पि धिने की चेतावनी देने वाले
कांग््ेस रवधायक बीबी बत््ा अब
धिना नही् द्ेगे। रजला प््शासन के
अरधकारियो् ने रवधायक को
आश््ासन रदया है रक कॉलोनी मे्
समस्याओ् के रनवािण के रलए तेजी
से काय्ा रकया जा िहा है। कुछ ही
रदनो् म्े सब सामान्य हाे जाएगा।
सीवि लाइन की मिम्मत की जा िही
है। पीने के पानी की सप्लाई शुर् की
गई है। गरलयो् मे् रमट््ी समतल की
गई है। इसके बाद रवधायक ने
अरधकारियो् को औि समय दे रदया
है। बतिा एक सप्ताह पहले कॉलोनी
मे् पहुंचे थे औि अरधकारियो् को

कहा था रक काम नही् रकया तो वह
डीसी काय्ाालय पि धिना दे्गे।
रवधायक द््ािा धिना टालने के बाद
अरधकारियो् ने भी िाहत की सांस
ली है। जानकािी के अनुसाि, जन
स्वास्थ्य रवभाग ने महावीि कॉलोनी
से जरसया  ड््ेन नम्बि आठ तक
रडस्पोजल पाइप लाइन दबाई है
तारक इस एरिया का बिसाती  पानी
ड््ेन मे् डाला जा सके। इसकी वजह
से गरलयो् औि सड्क की खुदाई
किवाई गई  थी। रजसमे् पीने के पानी
की लाइन औि सीवि लाइन
क््रतग््स्् हो गए। इस  दौिान रवगत
शरनवाि को महावीि कॉलोनी
रनवारसयो् से रमलने रवधायक भाित

भूरण बत््िा  पहुंचे। मौके पि मौजूद
महावीि कॉलोनी वेलफेयि
सोसायटी के प््धान निे्द््  भािद््ाज

रटंकू, पूव्ा पार्ाद संजय सैनी  ने कहा
रक महावीि कॉलोनी मे् गहिी पाइप
लाइन का काम चल िहा था।

रजसके चलते गरलयो्  की सड्क
औि सीविो् की लाइन तोड्ी गई थी।
रजन्हे् अभी तक पूिी तिह से ठीक
नही् रकया गया है।  

महावीर कॉलोनी की समस्याओ् के समाधान न होने पर दी थी चेतावनी 
कांग््ेस लवधायक बीबी बत््ा का एक सप्ताह
का अल्टीिेटि खत्ि, अब नही् देंगे धरना
n 6 जुलाई को महावीर कॉलोनी

का दौराकर डीसी कायंाालय
के सामने धरना देने का 
ककया था ऐलान 

n पंंशासन ने बतरा से बात कर
कहा कक काम चल रहा है,
जलंद पूरा ककया जाएगा 

n दूकित पेयजल और सीवर
वंयवसंथा से हंै महावीर 
कॉलोनी के लोग परेशान

बोड्ज बना चच्ाज का लवषय
कॉलोनी के गेट पर
एक बोडंय लगाया गया
है। लजसिें ललखा गया
है लक 6 िई से शुरं
हुई सिसंयाओं का
सिाधान नहीं होने की
वजह से वह लकसी भी
राजनीलतक पाटंंी का
सिथंयन नहीं करेंगे।
यह बोडंय शहर िें चचंाय
का लवषय बना हुआ
है। 

अभी भी आ रहा 
गंदा पानी
कॉलोनी लनवालसयों ने
बताया लक सीवर लाइन
टूटी हुई थी। लजसकी
वजह से सीवर का पानी

पीने के पानी िें लिलकर
घरों िें पहुंच रहा  है। लपछले काफी
सिय से कॉलोनी वासी दूलषत पानी
पीने पर िजबूर  हैं। उनंहोंने कहा
लक सही वंयवसंथा न होने के चलते
सडंक के दोनों और नाले  और
सीवर गंद से भरे हुए हैं। िचंछरों
की भरिार हो गई है। साथ ही
गललयों िें गंदा पानी जिा हो गा है।
गली नमंबर एक और दो के हालात
जंयादा खराब हैं। 

लरपोट्ज तैयार करने
को कहा था 
लवधायक ने कॉलोनी का
दौरा करने के दौरान कहा
था लक अलधकारी सोिवार

को  इलाके का दौरा करें
और  इसके सिाधान के ललए
लवसंंृत लरपोटंय तैयार करें। उनंहोंने
कहा था लक 7 लदन के अंदर अगर
यहां की सिसंया का सिाधान  नहीं
हुआ तो वे कॉलोनी वालसयों को
साथ लेकर खुद उपायुकंत कायंायलय
के बाहर  धरने पर बैठेंगे। 

रोहतक। कॉलोनी मे् टूटी िुई गली और कच््ी सड्क पर चारो् िरफ फैली गंिगी। फोटो: िदरभूिम 

पहल सेलिनार िंे भाग लेने लिरांडा हाऊस पहुंचे ल््पंलसपल रोलहत कुिार ने दी जानकारी

डीयू के प््तित््िि मतिला मिातिद््ालय तमरांडा िाऊस
ि गिर्नमे्ट कॉलेज मिम के बीच िो सकिा िै एमओयू

हरिभूिम न्यूज: महम

िाजकीय महारवद््ालय महम के
रवद््ार्थायो् औि यहां पढ़्ाने वाले
प््ाध्यापको् के रलए खुश का
समाचाि है। जल्द ही रदल्ली
रवश््रवद््ालय के प््रतर््षत मरहला
महारवद््ालय रमिांडा हाऊस के
साथ गवन्ामे्ट कॉलेज महम के बीच
एक किाि हो सकता है। यरद यह
किाि होता है तो ये दोनो्
महारवद््ालय पांच साल के रलए
एक दूसिे के साथ अपने संसाधनो्
का आदान प््दान कि सके्गे। महम
कॉलेज के रवद््ार्थायो् व रशक््को् को
रमिांडा हाऊस के प््ाध्यापको् का
माग्ादश्ान प््ाप्त किने का मौका
रमलेगा। एक दूसिे के ज््ान का
आदान प््दान होगा। एमओयू होने के
बाद महम कॉलेज की उन्नरत के द््ाि

खुले्गे। िाजकीय महारवद््ालय
महम के र््पंरसपल िोरहत कुमाि ने
बताया रक डीयू के वॉमेन कॉलेज
रमिांडा हाऊस मे् 8 से 12 जुलाई

तक पांच रदवसीय सेमीनाि
आयोरजत रकया गया था। इस
सेमीनाि मे् उन्हे् भी जाने का मौका
रमला। संगोष््ी शहिो् को प््ाकृरतक

आपदा से बचाने के रटकाऊ
समाधान रवरय पि आयोरजत की
गई थी। इस संगोष््ी के दौिान वे
रमिांडा हाऊस की र््पंरसपल रबजय
लक्््मी नंदा के व्यग्कतत्व औि उनकी
काय्ाप््णाली से काफी प््भारवत हुए।

उसके बाद उन्हो्ने महम कॉलेज की
प््गरत को ध्यान मे् िखत ेहुए रमिांडा
हाऊस से एमओयू किने का प््स््ाव
िखा। रजसको रमिांडा हाऊस की
र््पंरसपल रबजयय लक्््मी नंदा ने
सहर्ा स्वीकाि कि रलया। 

महम। दिल्ली दिदि के प््दिद््िि मदिला मिादिद््ालय दमरांड िाउस की द््पंदसपल
दिजय लक्््मी नंिा ि अन्य अदिकारी सेदमनार के उपरांि गिन्नमे्ट कॉलेज मिम के
द््पंदसपल रोदिि कुमार को प््माण पत्् प््िान करिे िुए। फोटो: िदरभूिम 

लशक््ा के स््र को जानने का िौका लिलेगा
रोलहत कुिार ने बताया लक यलद सब कुछ पूवंय लनयोलजत कायंयकंंि के तहत
चला तो जलंद ही दोनों िहालवदंंालयों के बीच यह एिओयू पांच साल के
ललए फाइनल हो जाएगा। लजसके तहत लिरांडा हाऊस की छातंंाएं और
लशकंंक िहि कॉलेज िें आएंगे और यहां की सभी तरह की गलतलवलधयों
िें भाग लेंगे। उनंहें यहां की संसंकृलत, लशकंंा और रीलत लरवाज, खान पान,

रहन सहन व लशकंंा के संंर को जानने का िौका लिलेगा। इसी पंंकार
राजकीय िहालवदंंालय िहि के लवदंंालंथययों और लशकंंकों को लदलंली िें लिरांडा हाऊस
कॉलेज की कायंयपंंणाली को सिझने का िौका लिलेगा। लिरांड हाऊस की लगनती देश
के सवंंोचंं लशकंंण संसंथानों िें होती है। इस कॉलेज का गंंेड ए पंलस पंलस है। शहरों
को पंंाकृलतक आपदा से बचाने के लटकाऊ सिाधान लवषय पर आयोलजत संगोषंंी
नेशनल इंसंटीटंंूट ऑफ अबंयन अफेयसंय, नेशनल इंसंटीटंंूट ऑफ लडजासंटर
िैनेजिेंट और लदलंली लडजासंटर िैनेजिेंट अथोलरटी दंंारा आयोलजत की गई थी।
सेलिनार का आयोजन लिरांडा हाऊस के अबंयन संटडीज एंड लरसचंय संेटर के सौजनंय
से करवाया गया था।

सभी तैयालरयां पूरी, सीएि सलहत अनेक नेता रहंेगे िौजूद 

भाजपा प््देश अध्यक्् बडौली
का पदभार ग््हण सिारोह आज

हरिभूिम न्यूज: िोहतक 

भाितीय जनता पाट््ी हरियाणा के
नवरनयुक्त प््देश अध्यक्् मोहन

लाल बडौली
िरववाि को पाट््ी
प््देश काय्ाालय
मंगल कमल मे्
रवरधवत र्प से
पदभाि ग््हण

किे्गे। मुख्यमंत््ी नायब रसंह सैनी
बडौली को पद ग््हण किाएंगे औि
काय्ाकत्ााओ् को भी संबोरधत किे्गे।
नवरनयुक्त प््देश अध्यक्् के पदभाि
ग््हण के मौके पि होने वाले

काय्ाि््म की सभी तैयारियां पूिी कि
ली गई है। भाजपा प््देश मीरडया
प््भािी अिरवंद सैनी व सह मीरडया
प््भािी शमशेि रसंह खिक ने कहा
रक िरववाि को प््देश अध्यक्् का
पदग््हण समािोह भव्य होगा।
नवरनयुक्त प््देश अध्यक्् के स्वागत
की सभी तैयारियां पूिी हो चुकी है्।
प््देश अध्यक्् के स्वागत के रलए
सभी मोच्ाा, प््कोष्् व रवभागो् के
पदारधकािी भी मौजूद िहे्गे। उन्हो्ने
कहा रक प््देश अध्यक्् मोहन लाल
बडौली के पदभाि ग््हण समािोह को
लेकि काय्ाकत्ााओ् मे् काफी 
उत्साह है।

गांव भाली आनंदपुर िंे नहरी पानी
को लेकर दो पक्् लभड्े, िािला दज्ज
हरिभूिम न्यूज:िोहतक

गांव भाली  आनंदपुि मे् नहिी पानी
को लेकि दो पक््ो् म्े संघर्ा हो गया।
इसके बाद एक पक््  ने दूसिे पक्् पि
कस्सी से हमला कि रदया। पुरलस ने
रशकायत के आधाि पि केस दज्ा
कि जांच पड्ताल शुर् कि दी।

घायल रकसान सतबीि ने बहु
अकबिपुि थाना पुरलस  को दी
रशकायत म्े बताया रक वह
खेतीबाडी किता है। उसका व
अरनल का खेत  साथ-साथ है्।
शरनवाि की सुबह वह खेत मे् नहिी

पानी लगाने के रलए गया  हुआ था।
उसने पानी लगाने का समय दीपक
से  रलया हुआ था। सतबीि ने आिोप
लगाया रक उसका पडोसी अरनल
भी खेत मे् पानी दे  िहा था। जब
उसने पानी अपने खेत मे् चलाने की
कोरशश की तो उसी समय अरनल व
उसका बेटा गौिव आए। पानी के

वाि को लेकि दोनो् म्े कहासुनी हो
गई।  सतबीि ने दोनो् को िोकने का
प््यास रकया तो उनमे् से एक ने उसे
पीछे से पकड् रलया। वही् दूसिे ने
कस्सी से  हमला कि रदया। कस्सी
सीधी हाथ मे् लगी। बचने के रलए
वह घबिाकि भागने लगा तो  दोनो्
ने िास््ा िोककि मािपीट की। 

तीन नाबाललग काबू
पुललस ने बाइक चोरी की वारदात िें शालिल तीन  नाबाललग को काबू लकया है। तीनों नाबाललग
को पुललस अलभरकंंा िें लेकर बाल  नंयाय बोडंय के सिकंं पेश कर बाल सुधार गृह फरीदाबाद
भेजा गया है। िािले की जांच की जा रही है। लसलवल  लाइन थाना पंंभारी लनरीकंंक जगबीर
लसंह ने बताया लक चुनंनीपुरा रोहतक  लनवासी िोलहत की लशकायत के आधार पर िािला दजंय
लकया गया। जांच  िें सािने आया लक 10 जुलाई को िोलहत ने अपनी िोटरसाइलकल को रात
के सिय घर  के सािने खडंी की थी। 

खबरो् के िलए हजरभूिम टीम 
मनोज वम्मा 9253681012
ववजय अहलमवत 9253681025
अमरजीत एस विल 8814999185
नीरज वम्मा 8814999188
पंकज भमवियम 9896363126
छमयमकमर अवनल चहल 9996236100

चयलनत उम्िीदवार अगले चरण की प््ल््िया
के तहत िेलरट ललस्ट की प््तीक््ा कर्े

िोहतक। सेना भत््ी काय्ाालय िोहतक के
रनदेशक कन्ाल दीपक कटारिया ने  बताया
रक िोहतक के िाजीव गांधी खेल स्टेरडयम मे्
10 से 14 जुलाई तक  सेना भत््ी का आयोजन
रकया गया। इस भत््ी मे् सोनीपत, पानीपत,
झज््ि औि िोहतक रजले के उम्मीदवािो् ने
रहस्सा रलया। उन्हो्ने  बताया रक भत््ी प््र््िया
मे् अग्ननवीि तकनीकी, ऑरफस अरसस्टे्ट,
एसकेटी,  ट््ेड्समेन, जनिल ड््ूटी, िेगुलि
कैटेगिी के तहत सोल्जि फाम्ाारसस्ट,  नर्सि्ग
अरसस्टे्ट एवं धार्माक गुर् के रलए चयन
प््र््िया आिंभ की गई है।  उन्हो्ने बताया रक
उपिोक्त श््ेणी मे् रजन उम्मीदवािो् का चयन
हो गया है अब  उन्हे् अगले चिण की प््र््िया

के तहत मेरिट रलस्ट की प््तीक््ा किनी होगी।
उन्हो्ने कहा रक सभी प््ािंरभक चयरनत
उम्मीदि जल्द  से जल्द जर्िी कागजात को
सेना भत््ी काय्ाालय, िोहतक मे् जमा
किवाएं।

सेना भर््ी कार्यक््म सफलरापूर्यक आरोजिर कै्सर के इलाज के ललए एडवांस
लसरेलिक एंटीजन लरसेप्टर टी 

सेल थेरेपी रोहतक िंे शुर्
रोहतक। कैंसर के इलाज के ललए एडवांस लसरेलिक एंटीजन
लरसेपंटर (सीएआर)-टी सेल थेरेपी रोहतक िें भी शुरं की गई
है। सीएआर-टी थेरेपी िें िरीज की अपने इमंयून सेलंस को
आनुवंलशक रंप से लैब िें इंजीलनयर लकया जाता है तालक
उनंहें कंैसर से लडंने िंे सकंंि बनाया जा सके। टी कोलशकाओं
नािक लवलशषंं पंंकार की सफेद रकंत कोलशकाओं को लैब िें
िॉलडफाई लकया जाता है तालक वे कंैसर कोलशकाओं को
टारगेट और नषंं कर सकें। िैकंस सुपर संपेशललटी
असंपताल शालीिार बाग (नई लदलंली) की हेिेटो
ऑनंकोलॉजी, बोन िैरो टंंांसपंलांट की सीलनयर कंसलंटेंट
डॉकंटर अिृता रािासंवािी ने पतंंकारों को जानकारी देते हुए
बताया लक कुछ पंंकार के ललमंफोिा और लंयूकेलिया िें
लवफल रहे िरीजों को टैललकैबंटेजीन ऑटोलंयूकल को
एडलिलनसंटर करने के ललए इमंयूनो एकंट के सहयोग से
अपना सीएआर टी-सेल थेरेपी कायंयकंंि शुरं करेगा।
सीलनयर वाइस पंंेलसडेंट व यूलनट हेड बॉबी वगंंीज व इमंयूनो
एकंट लबजनेस डेवलपिेंट एंड अलायंस िैनेजर करण गेरा ने
कहा कुछ बी-सेल कैंसर के िािलों िंे, सीएआर-टी सेल
थेरेपी ने लवशंं संंर पर शानदार लरजलंट लदए हैं।

35400 पे स्केल को लेकर
लललपको् ने लिर भरी हुंकार

हरिभूिम न्यूज:िोहतक

क्लेरिकल एसोरसएशन वेलफेयि
सोसायटी के िाज्य प््धान बलजीत
जून ने कहा है रक सिकाि उनकी
मांगो् को लेकि सकािात्मक नही् है।
लेरकन क्लक्क शांत बैठने वाले नही्
है्। 35400 पे स्केल की मांग पूिी
होने तक रविोध जािी िहेगा।
शरनवाि को पीडब्ल्यूडी रनम्ााण
सदन मे् पत््कािो् से बातचीत मे्
उन्हो्ने बताया रक 7 जुलाई को
किनाल मे् िाज्य स््िीय रविोध
प््दश्ान के बाद क्लेरिकल
एसोरसएशन वेलफेयि सोसायटी
द््ािा मुख्यमंत््ी नायाब सैनी से
मुलाकात कि उन्हे् मांगो् से अवगत

किवाया गया था। इसके बाद वह
प््धान सरचव से रमले। उनकी बातो्
से यह अंदेशा है रक सिकाि हमािी
मांगो् को लेकि सकािात्मक नही् है।

उन्हो्ने बताया रक यरद उनकी
मांगो् पि 14 जुलाई तक ठोस कदम
नही् उठाए जाते तो वे 15 जुलाई से
चंडीगढ़, पंचकूला पैदल व
साईरकल यात््ा द््ािा कूच किे्गे। यरद
सिकाि हमािी जायज मांगो् पि रफि
भी ध्यान नही् देती है तो मुख्यमंत््ी
सरहत सभी मंर््तयो् व रवधायको् का
घेिाव भी रकया जाएगा। इस अवसि
पि प््देश उपााध्यक्् सुिेन्द्् सुहाग,
स्टेनो िाज्य प््धान संदीप श्योिाण,
उपप््धान कुर्क््ेत्् आनंद कुमाि,
पीडब्ल्यूडी प््धान गुलाब दांगी,
सुमीत नांदल आरद मौजूद िहे। 

n मांगों पर 14 तक ठोस कदम
नहीं उठाए जाते तो 15 जुलाई
से चंडीगढ़, पंचकूला पैदल व
साइककल यातंंा दंंारा कूच करेंगे



खबर संक््ेप

जनकल्याणकारी योजना
के प््षत षकया जागर्क
रोहतक। उपायुकंि अजय कुमार ने
बिाया तक हतरयाणा िरकार के
िाढंे चार िषंा का कायंाकाल पूरा
होने पर िूचना, जनिंपकंक, भाषा
एिं िंसंकृति तिभाग हतरयाणा दंंारा
तिशेष पंंचार अतभयान चलाया जा
रहा है। भजन पातंटियां गीि ि
िंगीिमयी मनोरंजक पंंसंंुतियों के
माधंयम िे िरकार की योजनाएं,
नीतियों और उपलसंलधयों के बारे मंे
आमजन को जागरंक करने का
काम कर रही है। उनंहोंने कहा तक
अतभयान का उदंंेशंय आमजन को
िरकार की तिकािातंमक नीतियों,
योजनाओं, उपलसंलधयों के िाि-
िाि लोकतंंपय योजनाओं बारे
लोक गायन शैली के माधंयम िे
जागरंक करना है। पंंचार
अतभयान के तलए पंंचार टीम की
डंंूटी लगाई गई है, जो तजले के
गंंामीण ि शहरी कंंेतंंों मंे पहुंचकर
िरकार की जनकलंयाणकारी
नीतियों ि योजनाओ ंके बारे मंे
पंंचार कर रही हैं।

रोहतक, रषववार, 14 जुलाई 2024
10रोहतक-भूिमharibhoomi.com

रसटी काय्ाालय :- हरिभूरि, कृरि रवज््ान केन्द्् के
सािने, रदल्ली िोड, िोहतक फोन : 9996959400

िुख्य काय्ाालय :- हरिभूरि, नजदीक इण्डस पर्िलक
स्कूल, रदल्ली िोड, िोहतक फोन : 9253681019-20

À±ff³fe¹f ÀfaÀIYSX¯f IZY 
A³QSX IZY ´fÈ¿NX ´fSX

÷Y. 2500/-
÷Y. 3000/-

+5% GST Extra

चजन पाठकों को अखबार चमलने में चकसी भी पंंकार
की असुचवधा हो रही हो या उनके घर में कोई अनंय

अखबार चदया जा रहा हो वह इन टेलीफोन नमंबरों पर
समंपकंक करें या वंहाटंसअप करें :-

हरिभूरि, नजदीक इण्डस पर्िलक स्कूल, रदल्ली िोड, िोहतक
ऑिफस नं़ : 9253681019-20,

फोन : 9253681010, 9253681005

आवश्यक सूचना

सिंचाई सिभाग का ये कैिा प््योग! बाढ् िे फिल
बचाने को धान रोपाई के सलए नहरो् म्े पानी नही् छोड्ा
अरधकारियों ने बाढं िे उतंपनंन होने िाली अपनी रदकंंतों को कम किने के रलए रकिानों के िामने खडंा कि रदया िंकट 

मांगों को लेकर चमड डे मील कचंमवयाें
ने चकया पंंदरंवन, सौंपा जंंापन

हरिभूिम न्यूज:रोहतक

तमड डे मील िकंकिंा यूतनयन ने
बायोमैतंंिक हातजरी, 12 मतहने का
िेिन ि 26000 रंपये नंयूनिम
िेिन, 5 लाख रंपये तरटारमेंट
लाभ, तरटायरमेंट की उमंं 65 करने,
2000 रंपये िदंंी भतंंा करने,
पीएफ, ईएिआई लागू करने ि
पकंंा कमंाचारी का दजंाा देने की
मांग को लेकर पंंदशंान तकया और
तजला मौतलक तशकंंा अतधकारी
दलजीि को तनदेशक के नाम जंंापन

िौंपा। पंंदशंान की अधंयकंंिा बबीिा
ने ि िंचालन राजबाला ने तकया।
िीटू तजला पंंधान कमलेश लाहली,
िहितचि पंंकाशचंदंं ने कहा तक
िरकार तमड डे मील कमंंीयों की
मांगों की अनदेखी कर रही है।लमंबे
िमय िे तमड डे मील में काम कर
रही कतंमायों को ना िो पीएफ,
ईएिआई का लाभ तमलिा है और
ना ही तरटायरमेंट बैतनतफट तमलिा
है। इि मौके पर िरला भालोठ,
फूलपति, भारिी, कमलेश, भिेरी,
शकुंिला, तबमला आिद मौजूद रहे।

महम शहर मे् गहराया पेयजल
संकि, सप्ताह से सप्लाई नही्

हरिभूिम न्यूज:महम

महम शहर के लोग गंभीर पेयजल िंकट िे
जूझ रहे हैं। तपछले एक िपंिाह िे शहर के
आधे तहसंिे में पीने के पानी की आपूतंिा नहीं
हुई है। तजि िजह िे पानी को लेकर शहर में
हा हा कार मचा हुआ है। िाडंा 6 तनिािी नरेंदंं
रलंहन ने बिाया तक उनके िाडंा मंे तपछले एक
िपंिाह िे पेयजल की आपूतंिा जनसंिासंथंय
तिभाग दंंारा नहीं की गई है। महम नगर
पातलका के िाइि चेयरमैन बिंि लाल
तगरधर ने बिाया तक िे िाडंा िाि िे पाषंाद हैं।
उनके िाडंा मंे भी एक एक हफंिे िक पानी नहीं
आिा। लोग उनके घर पर तशकायि लेकर
पहुंच रहे हंै।

जनसंिासंथंय तिभाग के अतधकातरयों को
बार बार तशकायि करने के बाद भी पयेजल
िमसंया का िमाधान नहीं तकया जा रहा। िाडंा

15 तनिािी तनिेश कुमार ने बिाया तक उनके
िाडंा में भी पानी की िपंलाई हुए पांच छह तदन
हो जािे हंै। शहर के लोगों का कहना है तक
तपछले कुछ महीने िे शहर में पानी की जंयादा
तकलंलि बनी हुई है। कंयोंतक छह िाि तदन में
पानी आना आम बाि हो गई है। नपा के िाइि
चेयरमैन बिंि लाल तगरधर ने बिाया तक
तजन िाडंंों में शहर के पुराने जलघर िे पानी
की िपंलाई होिी है, जंयादािर उन िाडंंों मंे ही
पीने के पानी की अतधक तकलंलि है। संिानीय
नागतरकों का कहना है यतद जनसंिासंथंय
तिभाग ने कायंापंंणाली में िुधार नहीं तकया िो
शहर के लोग पानी की तकलंलि को लेकर
िडंकों पर आने को मजबूर हो जाएंगे। 

सांपला बस स्टै्ड पर
150 पौधे लगाए

सांपला। पतरिहन तिभाग की िरफ िे शतनिार को िापला बि अडंंे मंे
पौधरोपण अतभयान  चलाया गया। कमंाचातरयों ने अलग-अलग तकसंम के
करीब 150 पौधे लगाए। बि अडंंा  इंचाजंा इंसंपेकंटर  देिेनंदंं िांगिान ने बिाया
तक िभी कमंाचातरयों ने  पौधारोपण के िाि-िाि उनके िंरकंंण की भी
तजमंमेदारी ली। उनंहोंने यातंंतयों  को भी पौधारोपण के तलए पंंेतरि तकया।

अमरजीत एस चगल:रोहतक

तिंचाई तिभाग इि बार फिलाें को
बाढं िे बचाने के तलए तकिानों को
ही भारी नुकिान करने िाला पंंयोग
कर रहा है। पंंयोग ये है तक तकिानों
को धान रोपाई के तलए नहरी पानी
ही कम तदया जाए। िातक जब
बातरश हो िो खेि ओिरफंलो होने िे
बच जाएं। लेतकन महकमे का ये
पंंयोग तकिानों पर ही भारी पडं रहा
है। जुलाई मधंय आ गया है। लेतकन
धान रोपाई मुसंशकल िे 25-30
पंंतिशि ही हो पाई है। तिभाग का
मानना है तक नहरों में पानी छोडंा
जाएगा िो उििे तकिान धान की
रोपाई करेंगे और जब बातरश होगी
िो धान िाले खेि ओिरफंलो होकर
बाढं का रंप धारण कर लेंगे।
तजििे तिंचाई तिभाग के िामने
तदकंंिें खडंी होंगी। 

अपनी तदकंंिों को कम करने
के तलए चंडीगढं बैठे अतधकातरयों ने
तकिानों के िामने बडीं परेशानी
खडंी कर दी हैं। तकिान िभा के

पंंदेश महा ितचि िुतमि दलाल
कहिे हैं तक ये तिंचाई तिभाग ने
िंिेदनहीनिा की िभी िीमाएं लांघ
दी। तिभाग ने बाढं का पानी
तनकालने की वंयिसंिा करनी
चातहए। ना तक धान रोपाई के तलए
नहरी पानी बंद करना। 
धान ही नहीं लगा पाएंगे

ककसान: तिभाग के एक अतधकारी
ने नाम न छापने की शिंा पर कहा तक
मैंने िो मीतटंग कहा िा तक जो
अवंयिहातरक पंंयोग तकया जा रहा
है, िह गलि है। जब तकिान नहरी
पानी के अभाि में अपनी फिल ही
ना लगा पाएंगे िो तफर खेिों मंे बाढं
का पानी भरे या ना, इिका महतंि

कंया रहेगा। अफिर ने बिाया तक
बेिुका पंंयोग करके तिभाग के ितरषंं
अतधकारी िरकार को गुमराह कर
रहे हैं। गि िषंा भी ऐिा पंंयोग करने
का पंंयाि तकया गया िा। उि िमय
एक अफिर ने दो टूक कह तदया िा
तक मैं इि पंंयोग के हक में तबलंकुल
नहीं हंू। एक अतधकारी के अडंिे ही

दूिरे अफिर भी पीछे हट गए और
नहरों में मानिून के िमय पानी की
पूरी आपूतंिा दी गई। ये अतधकातरक
िूतंं ने कहा है। 

अमूमन जुलाई मधंय िक तजले
में औििन 75 तमलीमीटर बातरश हो
जािी है। लेतकन इि बार अभी 8
एमएम भी नहीं हुई हैं। तजिि ेखेिी

के हालाि तदन-पंंतितदन खराब होिे
जा रहे हंै। खाािकर धान रोपाई का
कायंा िो अभी िक भी िेजी ही नहीं
पकडं पाया है। जबतक अब रोपाई
िीजन शुरं पूरा एक महीना हो
चुका है। िबिे बडंी तदकंंि िो ये हंै
तक अगले दो-चार तदन में मानिून
की इिनी बातरश होने का पूिंाानुमान

नहीं है, तजििे धान की रोपाई में
िेजी जा िके। मानिून आने के बाद
जुलाई में नहरों मंे पानी िपंलाई का
शेडंंूल खतंम हो  जािा है। और
नहरों मंे तनयतमि रंप िे पानी की
िपंलाई दी जािी है। कंयोंतक बरिाि
की िजह िे पानी की कमी नहीं
रहिी है। 

षकसान धान की रोपाई नही् कर पा रहे
बारिश हो नहीं िही औि रिंचाई रिभाग नहिों मंे पानी छोडं
नहीं िहा। रििकी ििह िे हमािा गांि कंया दूििे गांिों मंे भी
रकिान धान की िोपाई नहीं कि पा िहे हंै। मानिून की
बारिश होने के बाद नहिों की बािाबंदी खतंम हो कि रनयरमत
रंप िे पानी की िपंलाई शुरं हो िाती थी। लेरकन रिंचाई
रिभाग ने इि बाि ऐिा नहीं रकया।

-पंंमोद चोटीवाला, रकिान
गांि खिैंटी

2800 क्यूषसक पानी षरषसव षकया
दादूपुि हेड िे 19 घंटे पहले 15700 के मुकाबले 2800
कंयूरिक पानी रिरिि कि रलया गया है। यह पानी िलंद
ही िोहतक िमेत दूििे रिलों की नहिों में पहुंच िाएगा।

-बीएस नारा, इंरिरनयि इन चीफ
रिंचाई रिभाग पंचकूला

भालौठ ब््ांच मे् क््मता से कम पानी
इस समय मानसून की  बरसात हो रही है। लेककन रोहतक कजले की कभवानी
सब ब््ांच और काहनौर  कडस्ट््ीब्यूटरी मे् पानी नही् है। भालौठ कडस्ट््ीब्यूटरी
मे् भी तीन चार कदन पहले पानी की आपूक्ति शुर् हुई। इसकी ि््मता 1000
क्यूकसक है। कवभाग का कहना है कक 850-900 क्यूकसक पानी इस समय
चलाया जा रहा है। जबकक पानी इससे कम ही है। जवाहरलाल नेहर् कैनाल
मे् बीते 20 कदन से सप्लाई जारी है। लेककन इस कैनाल का पानी रोहतक
कजले म्े कसंचाई के कलए प््योग करना वक्जित है।
76 हजार हेक्िेयर मे् होती रोपाई
िान रोपाई का टारगेट 50 हजार हेक्टेयर का है। जबकक हर साल 75-76
हजार हेक्टेयर मे् ककसान रोपाई करते ह्ै। कसंचाई कवभाग से कमली करपोट्ि  के
मुताकबक बीते शुक््वार तक कजले म्े 27400 हेक्टेयर मे् िान की रोपाई  बड़्ी
मुस्ककल से हो पाई है। ककसानो् के पास िान की रोपाई करने के कलए केवल
नहरे् ही एकमात्् कसंचाई का सािन है्।  कजले की कसंचाई  तीनो् नहरो् से होती
है। इनमे् से दो मे् तो पानी नही् है। जबकक एक मे् ि््मता के मुताकबक इस
समय नही् चलाया जा रहा है। कजले म्े जमीन खारा है। कजससे खेती मे् प््योग
नही् ककया जा सकता। अकिकांश खेतीबाड़्ी नहरी पानी से ही की जाती है। 

गुप्ता दंपषत ने लगाया पौधा
रोहतक। 75िें िन महोतंिि पर  एक पेडं
मां के नाम अतभयान के िहि हतरयाली
को बढंािा देने के उदंंेशंय  िे भारि
तिकाि पतरषद के पंंांिीय िंयोजक
अशोक गुपंिा ने अपनी पतंनी मधु गुपंिा के
िाि मािा िुतमतंंा देिी के नाम िे केशि
पाकंक मंे एक आम का पौधा लगाया।
उनंहोंने कहा तक िह पौधे की देखभाल
करेंगे िातक यह पौधा एक िृकंं का रंप
ले। उनंहोंने कहा तक िभी को अतधक िे
अतधक पेडं लगाने चातहए।

इंडस स्कूल रोहतक मे् अंतर सदनीय खेल प््षतयोषगताओ् का आयोजन
चारों सदनों बंयास, झेलम, रावी व सतलुज के छातंंों ने उतंसाह व रंचच पूवंवक पंंचतयोचगता में भाग चलया

हरिभूिम न्यूज: रोहतक

इंडि पसंललक संकूल में अंिर
िदनीय खेल पंंतियोतगिाओं का
आयोजन तकया गया। तजिमें कैरम,
शिरंज, लूडो ि बैडतमंटन शातमल

रहे। चारों िदनों लंयाि, झेलम, रािी
ि ििलुज के छातंंों ने उतंिाह ि
रंतच पूिंाक पंंतियोतगिा में भाग
तलया।  शारीतरक तशकंंक भैरि दतंं
ने िभी पंंतिभातगयों को खेल
िंबंधी तनयमों की जानकारी दी।

िभी पंंतियोतगिाओं के मुकाबले
रोचक रहे। इि दौरान शिरंज में
ककंंा पांचिी रािी िदन िे िुचेिा,
ििलुज िदन ककंंा छठी िे पतितंंा,
लयंाि िदन ककंंा िाििीं िे तशि,
ककंंा आठिीं िे आयंान पंंिम संिान

पर रहे। िहीं लूडो में ककंंा िीिरी िे
ििलुज िदन िे दृतंंि, ककंंा चौिी
िे  झेलम िदन िे संमृति ने पंंिम
संिान हातिल तकया। इिी िरह िे
कैरम में ककंंा िीिरी िे तिहान,
ककंंा चौिी िे पािंा ने पंंिम संिान

पंंापंि तकया। तिदंंालय की डायरेकंटर
पंंधानाचायंा िुषमा झा ने कहा तक
खेल बचंंों का जंंान बढंाने में,
तनणंाय लेने मंे, मानतिक कौशल
तिकतिि करने में मदद करिे हैं।
तिदंंालय में पढंाई के िाि-िाि

शारीतरक तिकाि के तलए खेल
अतंयंि आिशंयक हैं। तिदंंालय की
चेयरपिंान डॉकंटर एकिा तिंधु ने
कहा तक खेल छातंंों को टीमिकंक,
नेिृतंि, धैयंा जैिे जीिन कौशल की
भािना तिखािे हंै।

n नवद््ालय की
चेयरपस्डि रॉक्टर
एकता नसंधु िे
कहा नक खेल
छात््ो् को टीमवक्क,
िेतृत्व, धैय्ड जैसे
जीवि कौशल की
भाविा नसखाते ह्ै

n शारीनरक नशक््क
भैरव ित्् िे खेल
संबंधी नियमो् की
जािकारी िी

आईएमिी मे् उद््ोगपषतयो् की माषसक बैठक

एचएसआईआईडीसी ऊंचे रेटों पर कर
रही पंलॉटों की नीलामी : जोगेंदंं नांदल

हरिभूिम न्यूज:रोहतक

आईएमटी मंे उदंंोगपतियों की
मातिक बैठक पंंधान जोगेंदंं तिंह
नादंल की अधंयकंंिा में हुई। तजिमें
तिभाग की िरफ िे
एचएिआईआईडीिी के एजीएम
अशोक यादि, एकंिईएन यश िमंाा,
यूएचबीिीएन के एिडीओ योगेश
बजाज ि  राकेश शमंाा और तिजय
हुडंंा जेई शातमल हुए। 

इि बैठक में उदंंोगपतियों दंंारा
तिभागों दंंारा अिहयोग पर तचनंिा
वंयकंि की गई। इि अििर पर
जोगेंदं ं नांदल ने कहा तक
एचएिआईआईडीिी दंंारा उचंंे रेट
पर पंलॉटों की नीलामी की जा रही है

तजिकी िजह िे 2011 िे अब िक
केिल 30 पंंतिशि इंडसंतंंियल पंलॉट
ही तबके हंै। िरकार पंलॉट को बेचिे
िमय बडंे-बडंे आशंंािन देिी है,
परनंिु िासंंतिकिा मंे पंलॉटों पर
पानी, तबजली ि िीिर की लाईन

िक नहीं तबछाई गई है। मूलभूि
िुतिधाएं ना होने के कारण पुरानी
फैकंटतरयां भी दूिरे राजंयों में पालयन
करने पर मजबूर हो रही है। जोगेंदंं
नांदल ने कहा तक तबजली का िमय
पर ना आना, कई घंटों के कट, िंंक

यूतनयनों दंंारा उचंंे रेट मांगना और
ना ही रोजाना की जरंरि पूरी करने
के तलए मूलभूि िुतिधाएं जैिे बैक,
बाजार, शंंतमक कॉलोनी आतद न
होने के कारण उदंंोगपतियों को भारी
नुकिान हो रहा है। उदंंोगपति हर
िाल एचएिआईआईडीिी को
करोडंों रंपये देिे हैं। यह पैिा
उदंंोगपतियों की िुतिधाओं पर खचंा
होना चातहए परनंिु उनकी अनदेखी
की जा रही है।  
ये रहे मौजूद
इि मौके पर िंदीप नांदल, जिबीर
लाठर, अंशु एतरन, एिबी नैन,
रोतहि बंिल,तजिेंदंं घीगडंा, अमन
अगंंिाल आिद उपसंसिि िे।

nवार्ड 15 निवासी नितेश कुमार िे
बताया नक उिके वार्ड म्े भी पािी की
सप्लाई हुए पांच छह निि हो जाते ह्ै 

स्वास्थ्य कर्मचारियो् ने की रीरिंग
रोहतक। स्वास्थ्य
कम्िचाकरयो् ने
राज्य प््िान
ओमपकत की
अध्यि््ता मे्
मीकटंग की।
मीकटंग मे् 12 कजलो्
से प््कतकनकियो् ने भाग कलया। मीकटंग मे् कजला झज््र प््िान वीरे्द्् दलाल, कजला
रोहतक प््िान भाई कुलताज, पानीपत से सतवीर, संदीप , कसरसा से कजला
सकचव राजेश कुमार, पानीपत से सतबीर प््िान   जी्द से जगदीश, कभवानी से
सोनू राठी, सोनीपत से महेश राठी, फतेहाबाद से सुखबीर कसंह मौजूद रहे। 

महम बार एसोषसएशन के षकसी वकील
को दी जाए कांग््ेस की षिकि: दांगी 

महम। बार एसोकसएशन महम मे् शुक््वार को वकीलो् के बीच पूव्ि मुख्यमंत््ी
भूपे्द्् कसंह हुड््ा पहुंचे थे। इस दौरान बार एसोकसएशन महम के वकरष््
अकिवक्ता कुलदीप दांगी ने भूपे्द्् कसंह हुड््ा से महम के ककसी वकील को
कविानसभा चुनाव मे् कांग््ेस की कटकट पर चुनाव लड़्वाने की मांग की थी।
उनके द््ारा कटकट मांगने की बात हलके म्े चच्ाि का कविय बनी हुई है। पूव्ि मंत््ी
कांग््ेस नेता आनंद कसंह दांगी इस बार यहां से अपने बेटे बलराम दांगी को
चुनाव लड़वाना चाहते ह्ै। इसी बीच उनके ही गांव मदीना के रहने वाले वकील
कुलदीप दांगी ने भी महम के ककसी वकील को कटकट कदए जाने की मांग भूपे्द््
कसंह हुड््ा से की है। जब कटकट मांगी गई उस समय आनंद कसंह दांगी व उनके
बेटे बलराम दांगी भी वही् पर मौजूद थे।

जल को प््दूषित न करे् : डॉ नांदल
रोहतक। जल को संरक््ित करने और उसे ककसी प््कार
प््दूकित न करना आज के समय की सबसे बड़ी जर्रत है।
यह कहना है सुनो नहरो की पुकार कमशन के वकरष््
सदस्य करटायर कृकि डॉ रकवन्द्् नांदल का। 
डॉ नन्दल जैन सीकनयर सेकंडरी स्कूल मे् कवद््ाक्थियो् से
बातचीत कर रहे थे। उन्हो्ने भारत के कदवंगत राष््््पकत
डॉक्टर एपीजे कलाम, भारत रत्न के कवजन 2070 के बारे म्े
कवस््ार से बताया और सभी को जल संरि््ण करने के
महत्व पर कवशेि ध्यान देने की बाते्  कही।साथ ही उन्हो्ने
बताया कक  जल को प््दूिण से भी बचाना है। देखने म्े आया
है कक हमारे बहुत से नागकरक साथी नकदयो् और नहरो् म्े
बची हुई पूजा सामग््ी, घर का अन्य सामान, प्लास्सटक
अनाज ,कोयला, तेल, मरे हुए पशु पि््ी सब नकदयो् या नहरो्
के बहते पानी मे् डाल जाते ह्ै। कजसके कारण नकदयो् और
नहरो् का पानी तेजी से प््दूकित होता जा रहा है। 
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ई वखंकिंग यंगसंटसंण अकसर फूर
खरलीवरी एपंस पर पसंदीदा भोजन
और रेसंटोरेंट की सखंचिंग के खलए लंबा

समय बबंाणद करते और परेशान होते खदिते हंै।
बहुत सोच-समझ कर मंगाने के बाद भी वे इस
िाने से असंतुषंं होते खदिते हैं। कई बार तो वे इस
बात का खनरंणय लेने में काफी वकंत बबंाणद कर देते
हैं खक ओटीटी पर कौन-सा शो या मूवी देिी जाए।
लेखकन इनंहें हमेशा लगता है खक काफी वकंत और
ऊजंाण िचंण करने के बाद उनंहोंने जो खनरंणय खलया
वह खबलंकुल गलत था।
बेवजह की बेचैनियों से परेशाि: आजकल के
कई यंगसंटसंण, खदनभर बेवजह परेशान, हरैान और
उलझन में खदिते हैं। उनके चेहरे पर तनाव,
झुंझलाहट और वंयगंंता का अंदाजा कोई भी
समझदार आसानी से लगा सकता है। आपको
जानकर हैरानी होगी खक इन बेचैखनयों में से
जंयादातर बहुत बचकाने काररों से होती हंै। ये
हालात खसफंक युवाओं के ही नहीं, इसके खशकार
कुछ हद तक अब पंंौढ़ं भी होने लगे हंै।
अचरजकारी बात यह है खक हम अपनी खजंदगी के
महतंवपूरंण और कखिन खनरंणयों को अकसर मामूली
समझने लगे हंै। शादी के खलए या खफर जॉब चुनने
में लोग जंयादा वकंत और ऊजंाण भले ना लगाएं पर
मामूली खनरंणयों को जरंरत से जंयादा तवजंंो देने
लगे हैं। फैशन की होड़ं और बेकार की जोड़ं-तोड़ं
के जंजाल में लोग ऐसे फंसे हैं खक अपनी
मानखसक शांखत िोते जा रहे हैं।
वजह हंै जंयादा ऑपंशंस: कंया आपने सोचा है
खक इतनी बेचैखनयों की वजह कंया है? सबसे बड़ंी
वजह है, जंयादा ऑपंशंस की मौजूदगी। हम एक
ऐसे युग में जी रहे हैं,
जहां सब कुछ बहुतायत
में उपलबंध है। सुखवधाएं
अंतहीन हैं और बाजार
ढेर सारे खवकलंपों से भरे
पड़ंे हैं। यही अखधकता,
हमारी मानखसक
अशांखत, खचंता, दुि,
बेचैनी और अवसाद की
सबसे बड़ंी वजह है।
असल मंे आज की तारीि में हमंे सबसे जंयादा
परेशान वह चीज करती है, खजसे हम िरीद नहीं
पाए। इंटरनेट पर सखंचिंग हो, आइसकंंीम पालंणर हो,
खफटनेस एपंस हो, मूवी खथएटर हो, साड़ंी की
दुकान हो या टूथबंंश, साबुन, शैंपू जैसी रोजमरंाण
की छोटी-छोटी चीजें, हमारे सामने इतने खवकलंप
होते हंै खक हम कंफंयूज और बेचैन हो जाते हंै खक
आखिर इनमें से कौन-सा चुनें। कई बार हालत
यह हो जाती है खक जो टीवी हमने खलया उससे
अलग दूसरे के पास है और उसमें कोई एकाध
फीचर भी अलग है, जो भले ही काम का नहीं है
तो भी हम बेचैन हो जाते हैं।
पहले हम रहते थे सुकूि से: आज से कोई 15-
20 साल पहले हर चीज के सीखमत खवकलंप होते
थे। शादी में िाने के आइटम खगनती के होते थे,
खफलंमें थोक भाव से नहीं आती थीं बशंलक महीने
में जो एक आध खफलंम आती थी, वही िूब
चलती थी। सामाखजक संंर पर खदिावा आज
जैसा नहीं था। तब हम एक उपभोकंता के रंप में
इतने बेचैन, दुिी और कंफंयूज खबलंकुल नहीं रहते
थे। कमरे में फनंंीचर के नाम पर गदंंेवाला बेर
और अलमारी होती थी, खजसमंे पूरा पखरवार अपने
कपड़ंे रिता था। आइसकंंीम या चॉकलेट की
कुछ वैराइटीज होती थीं। कभी-कभी उनंहें िाकर

ही बड़ंा आतंमसंतोष होता था। लेखकन अब इन
चीजों को चुनने के खलए भी काफी माथा-पचंंी
करनी पड़ंती है।
जंयादा ऑपंशंस करते हैं परेशाि: ‘एज ऑफ
अबेंरंस’ यानी ‘बहुतायत के युग का जीवन पर
पंंभाव’ पर अधंययन करने वाले सोशल साइंखटसंट
कहते हंै खक खवकलंपों की यह बहुतायत सुिी और
िुशहाल करने के खलए खबलंकुल भी जरंरी नहीं
है। जरंरत से जंयादा खवकलंपों की उपलबंधता,
इंसानी खदमाग को पैरालाइज कर सकती है।
खजससे अंत में हम वह िरीद लेते हंै, जो हमारे
खलए िीक नहीं होता। अमेखरकी मनोवैजंंाखनक
और सोशल थंयोरी के पंंोफेसर बेरी शंंाटंणज ने
अपनी पुसंंक ‘पैरारॉकंस ऑफ चॉइस’ मंे कुछ
ऐसा ही खलिा है।
हावंणरंण यूखनवखंसणटी के लॉ संटूरेंट पेटे रेखवस ने
‘वंहाट नेटशंफलकंस टॉट मी अबाउट लाइफ’ खवषय
पर अपने संपीच में कहा खक बंंाउखजंग की
संवतंतंंता ने यूथ का चैन छीन खलया है। आधे िंटे

तक खवखभनंन खफलंमों
की सखंफिंग और सखंचिंग
करने के बाद वे कोई
खफलंम नहीं देिते और
कंफंयूज होकर बैि
जाते हैं। आपने देिा
होगा खक खजन रेसंटोरेंट
में आपको खरशेज के
बहुत सारे खवकलंप
खमल जाते हंै, वहां

खनरंणय लेने मंे काफी देर लग जाती है और तब
तक आप की भूि मर जाती है। जबखक सीखमत
खवकलंपों वाली जगह आप जंयादा अचंछी तरह
संतुषंं होकर भोजन कर सकते हैं।
संमाटंणफोन के दजंणनों ऑपंशंस हैं। एपंस के पचासों
ऑपंशंस हंै। शॉखपंग के अनखगनत खवकलंप हंै। ये
ऑपंशंस ही हमंे परेशान करते हैं।
टफ बि रहा जीवि : जंयादा खवकलंपों ने हमारा
जीवन कुछ मामलों में आसान भले ही बनाया हो
लेखकन हकीकत यह है खक इनंहोंने जीवन को
पहले से जंयादा टफ बनाने के साथ-साथ हमारी
शारीखरक-मानखसक कंंमता पर जगं लगाने का भी
काम खकया है। हमंे खचढ़ंन होती है, जब भारी
मशकंंत के बाद चुनी गई वसंंु, आउट ऑफ
संटॉक होने के कारर हमें नहीं खमल पाती जबखक
हमारे खकसी खमतंं को वह खमल जाती है। हमारी
सारी शारीखरक-मानखसक ऊजंाण इस बात पर िचंण
हो रही है खक हम दूसरे से बेहतर, होखशयार और
आगे कैसे नजर आएं बजाय अपनी जरंरत पर
आधाखरत अपनी बेहतरी के पंंयास के, हम इन
अथंणहीन मसलों में उलझे रहते हैं।

कहने का सार यही है खक शांखतपूरंण और
सुकूनदायक खजंदगी के खलए जंयादा ऑपंशंस के
मोहजाल से बचे रहना जरंरी है।*

क

लाइफ को बेचैन बना रहे
अनलललमरेड ऑपंशंस

लाइफस्टाइल
णशखर चंि जैन

ज रॉकंटर गुपंता की कंलीखनक में बहुत भीड़ थी।
सामने बेंच पर एक मखहला बैिी हुई थी। उसकी
साड़ंी एकदम मखलन थी, हाथ-पैर धूल में नहाए।

लग रहा था कोई मजदूर है। कहीं से काम करके लौटी है।
उसकी गोद में एक चार-पांच साल का बचंंा था। बचंंा
एकदम सुसंं पड़ा था। रॉकंटर गुपंता ने बचंंे की नाड़ी देिी।
आंिों की पुतखलयां जांचकर बोले, ‘दसंं से शरीर मंे पानी की
कमी हो गई है। गंलूकोज चढ़ाना पड़ेगा।’ 

रॉकंटर की बात सुनकर मखहला सहम-सी गई। एक पल
खििक कर उसने सकुचाते हुए पूछा,‘खकतने पैसे लगेंगे
रॉकंटर साहब?’ 

‘दो सौ रंपए गंलूकोज के और दवाइयों के अलग से।’
रॉकंटर ने बताया। ‘हमारे पास तो बस सौ रंपए हैं।’ मखहला
मुटंंी मंे रंपए दबाए हुई थी। उसके चेहरे पर खचंता की लकीरंे
उभर आई थीं। 

‘तो और पैसे िर से ल ेआओ।’ रॉकंटर सखंत लहजे में
बोला और दूसरा मरीज देिने लगा। 

‘तुम बालमुकुंद की िरवाली हो ना?’ रॉकंटर की बात
सुनकर पास िड़ंे एक वंयशंकत ने मखहला से पूछा। उसने खसर
खहला कर हामी भरी और उस वंयशंकत से पूछा, ‘आप कौन?’ 

‘मेरा नाम खवमल है। मैं बालमुकुंद को जानता हूं। वह राज
खमसंंंंी है ना। मेरा िर उसी ने बनाया था। आजकल कहां है
वह, खदिाई नहीं देता?’ खवमल ने पूछा। 

‘उनके पैर पर लेंटर खगर पड़ंा था। पैर की हडंंी कई जगह
से टूट गई है। दो महीने से िाट पर पड़ंे हैं।’ मखहला बहुत ही
दुिी संवर में बोली। ‘अरे ! यह तो बड़ंे तकलीफ की बात है।
ये बचंंा तुमंहारा है?’ खवमल ने बचेंं की ओर इशारा करके
पूछा। 

‘हां, ये हमारा बेटा है। इसकी तबीयत बहुत िराब है।’
कहकर मखहला रंआंसी हो गई। 

खवमल को मखहला की शंसथखत पर बहुत दया आई। वह
जानते हैं, बालमुकुंद अचंछा खमसंंंंी ही नहीं, एक अचंछा इंसान
भी है। हाथ मंे हुनर है लेखकन बेचारा आजकल िाट पर पड़ा
है। खवमल समझ गए, िर चलाने के खलए जरंर बालमुकुंद
की िरवाली लेबर का काम कर रही है। खवमल ने रॉकंटर से
कहा, ‘आप इस बचेंं का इलाज कखरए, पैसे मैं दूंगा।’ 

रॉकंटर बचंंे का इलाज करने के खलए राजी हो गया।
खवमल रॉकंटर के बताए पैसे देकर चले गए। इस बात को बीस
वषंण बीत गए। खवमल अब बूढ़े हो चुके थे। उनके कोई संतान
नहीं थी। वह पतंनी के साथ रहते थे। वृिंंावसंथा का एकमातंं
सहारा उनकी छोटी सी पेंशन थी। लेखकन दोनों बुढ़ापे के रोगों
से परेशान रहते थे। पेंशन उनकी दवाइयों और िर िचंण के
खलए काफी नहीं थी। एक खदन खवमल मेखरकल संटोर से
दवाइयां िरीद रहे थे, तभी वहीं मेखरकल संटोर पर काम करने
वाले एक युवा पर उनकी नजर िहर गई। खबलंकुल बालमुकुंद
के जसैी कद कािी, नयन-नकंश भी वही। खवमल ने उस
युवक से पूछ ही खलया, ‘तुम बालमुकुंद के बेटे हो?’ 

‘हां, अंकल, आप कौन हैं?’ उस युवक ने पूछा। 
खवमल ने बताया, ‘मैं तुमंहारे खपता को जानता हूं। उनंहोंने

बरसों पहले मेरा िर बनाया था। मेरा नाम खवमल है।’ 
‘आप वही खवमल अंकल हैं, खजनंहोंने बचपन मंे एक बचंंे

का इलाज करवाया था?’ 
एक कंंर खवचारमगंन होने के

बाद खवमल ने मुसंकुराते हुए हां में
खसर खहला खदया। 

युवक हंसते हुए बोला, ‘मंै
वही बचंंा हूं, कृषंरा। बालमुकुंद
जी का बेटा।’ 

‘अरे! तुम तो बहुत बड़े हो
गए।’ खवमल ने युवक को धंयान से
ऊपर से लेकर नीचे तक देिा। 

कृषंरा बहुत भावुक हो गया, बोला, ‘मां-खपताजी अब नहीं
रहे। मां बताया करती थीं खक उस समय मंै आपकी वजह से
जीखवत बच पाया था। खपताजी आपको बहुत नेक इंसान
मानते थे। अंकल आपको कंया चाखहए हमें बताइए?’ 

खवमल हड़बड़ा गए। अपने थैले से दवाई की पचंंी
खनकालकर बोले, ‘बेटा, ये दवाइयां दे दो।’

कृषंरा ने पचंंी देिकर दवाइयां खनकाल दीं। साथ में 570
रंपए का खबल पकड़ा खदया। खवमल अपनी दायीं-बायीं, ऊपर
नीचे की सारी जेबें टटोल कर पैसे खनकालने लगे, लेखकन
सारे पैसे खनकालने के बाद भी पैसे पूरे नहीं पड़े। कृषंरा को यह
बात समझते देर ना लगी। वह खवमल से बोला, ‘अंकल, कोई

बात नहीं। आप दवाइयां ले जाइए। पैसे मैं भर दूंगा।’ 
‘अरे नहीं बेटा, मैं दवाइयां बाद में ले जाऊंगा।’ खवमल

झेंप रहे थे। कृषंरा ने जबरदसंंी खवमल को दवाइयां पकड़ा दीं।
साथ मंे अपना मोबाइल नंबर देते हुए बोला, ‘अंकल, आपको
जब भी खकसी दवाई की जरंरत पड़ंे, आप मुझे फोन कर
दीखजएगा। यहां आने की आपको जरंरत नहीं है। और ना
आप पैसों की खचंता करना। मैं हूं ना, आपके बेटे के समान हूं।
आपके िर दवा पहंुचा दूंगा।’ यह सुनकर खवमल की आंिें
भर आईं। बीस साल पहले अनजाने ही एक खरकंते का बीज
पड़ गया था। अब वह अंकुखरत होकर बाहर झांक रहा था,
पलंलखवत-पुशंषपत होने के खलए। *

आ

तकनीकी कवकास और बेशुमार सुकविाओ् ने जीवन को कई
मायने मे् आसान और आरामतलब तो बनाया है। लेककन इसके
साथ ही अनकलकमटेड ऑप्शंस की भरमार, हमारी मानकसक शांकत

को हमसे छीन रही है, हम्े बेचैन बना रही है।

गर हम मानते हंै खक अलग-अलग लोगों में उनकी
बुखंंि का संंर अलग-अलग होता है, तो जाखहर है
बुखंंि के मापने का कोई पैमाना भी होगा। साल
1912 में पंंखसिंं मनोवैजंंाखनक खवखलयम संटनंण ने

बौखंंिक कंंमता मापने के पैमाने आईकंयू यानी इंटेलीजंेस कोशेंट का
कॉनंसेपंट खदया। 
आईक्यू बताता है बौण््िक क््मता
आईकंयू पैमाने के मुताखबक हर वंयशंकत की मानखसक कंंमता का
अलग-अलग संकोर होता है। यही संकोर या संखंया बताती है खक
कोई वंयशंकत अपने समूह के दूसरे लोगों के मुकाबले कम बुखंंिमान
है या जंयादा। हालांखक बुखंंि की गरना का यह पैमाना अकसर
खववादों में भी खिरता रहता है, कंयोंखक जहां इस पैमाने के तहत
महान वैजंंाखनक आइंसंटीन का आईकंयू 160 और नंयूटन का
आईकंयू 190 माना जाता है, वहीं 1898 में नंयूयॉकंक (अमेखरका) में
जनंमे खवखलयम जेमंस का आईकंयू 250 से 300 के बीच माना जाता
है। दरअसल, अगर खकसी वंयशंकत का आईकंयू 145 से 160 के बीच
होता है, तो उसे जीखनयस कहा जाता है। लेखकन खवखलयम जेमंस
का आईकंयू तो 250 से 300 के बीच था,
खफर उसे खकस शंंेरी में रिा जाए? जेमंस
में खनःसंदेह असाधाररता के कुछ गुर थे।
मसलन, 18 माह की आयु में ही उसने
नंयूज पेपर पढ़ना शुरं कर खदया था, 9
साल की उमंं में उसने हावंणरंण
खवशंंखवदंंालय में दाखिला ले खलया था।
माना जाता है खक उसने 40 भाषाओं में
मासंटर खरगंंी हाखसल की थी। लेखकन इन
कुछ चमतंकार से लगने वाले वंयशंकतगत
गुरों के अलावा जेमंस के नाम कोई ऐसी
िोज नहीं है, खजसने दुखनया को बदलकर रि खदया हो, जैसे
आइंसंटीन और नंयूटन ने खकया। बहरहाल, इस बहस के बावजूद
यह भी तय है खक खकसी और सटीक पैमाने के ना होने के कारर
बुखंंिमतंंा को कोशेंट के पैमाने से तो परिना ही पड़ेगा। 
मानणसक क््मता के अन्य पैमाने
खपछले कुछ दशकों में अकेला आईकंयू ही खकसी की मानखसक
कंंमता को परिने का एकमातंं पैमाना नहीं रहा, कंयोंखक मानखसक
कंंमताओं की भी अलग-अलग पखरशंसथखतयों में अलग- अलग
तरह से परि होती है। इसखलए अब अलग-अलग मौकों में
बुखंंिमतंंा की परि के खलए खवखभनंन पैमाने भी इसंंेमाल में लाए
जाते हैं। मसलन, आईकंयू के अलावा ईकंयू यानी इमोशनल
कोशेंट। एसकंयू यानी सोशल कोशेंट और अब हाल के खदनों मंे
बुखंंिमतंंा का एक नया पैमाना, जो पूरी दुखनया में काफी चचंाण में है,
वह है एकंयू यानी एरवखंसणटी कोशंेट। 
इन णिनो् चच्ाा मे् है एक्यू 
एरवखंसणटी कोशेंट का मूल अथंण, बुरे वकंत में दशंाणई गई बुखंंिमतंंा से
होता है। यानी, कखिन समय में आप खकस कुशलता से अपने को
संभालते हुए सही खनरंणय लेते हैं, खकस कुशलता से अपने काम को
अंजाम देते हैं? दरअसल, एकंयू का अथंण ऐसे समय पर दशंाणई गई
बुखंंिमतंंा से होता है, जब वाकई बहुत बुरा वकंत हो और सामानंय
वंयशंकत को उससे खनकलने का कोई उपाय ना सूझे। एरवखंसणटी
कोशेंट, इन खदनों िूब चचंाण में है और हाल-खफलहाल मंे यह खकसी
इंसान की बौखंंिक परि का सबसे खनरंाणयक पैमाना माना जाने
लगा है। मनोवैजंंाखनकों का कहना है खक खकसी वंयशंकत में चुनौखतयों
से खनपटने की खकतनी कुशलता है, इसकी सबसे अचंछी परि
उसक ेबुरे वकंत पर ही होती है। कंयोंखक बुरे वकंत पर जंयादातर लोग

बुखंंिमतंंापूरंण वंयवहार नहीं कर पाते। इसे इस तरह से समझ लीखजए
खक कई बहुत अचंछे और सजंंन लोग भी गुसंसे के समय पूरी तरह
से अपना आपा िो देते हैं और वह उतनी ही बुरी तरह से लड़ते है,
खजतनी बुरी तरह से आम गैर पढ़े-खलिे लोग लड़ते हैं या दूसरे
शबंदों में नासमझ लोग खजस तरह से बुरे समय मंे वंयवहार करते हैं,
वैसा ही वंयवहार कई अचंछे लोग भी अपने बुरे वकंत में करते हैं।
इसखलए एकंयू की कसौटी पर ऐसे लोगों को बुखंंिमान नहीं माना जा
सकता है। 
बुरे िौर से णनकलने की क््मता 
एरवखंसणटी कोशंेट, वासंंव में पंंखतकूलता का गुरांक होता है। हर
वंयशंकत अपने सामने आई चुनौखतयों से खनपटने का कोई ना कोई

तरीका अपनाता है। खजस
वंयशंकत का ऐसी चुनौखतयों से
खनपटने का तरीका सबसे
कारगर और मौजूदा
पखरशंसथखतयों में सबसे पंंभावी
होता है, वासंंव मंे वही

बुखंंिमान होता है। इसखलए देिने
में आता है खक कई सफल लोग
भले सामानंय पखरशंसथखतयों मंे
जंयादा कुछ ना बोलें, बढ़-चढ़कर
अपनी समझदारी ना खदिाएं,
लेखकन जब बुरा वकंत आता है तो
वे बहुत ही बुखंंिमतंंापूरंण ढंग से उस बुरे वकंत से बाहर खनकल आते
हैं। माना जाता है खक कॉपंंोरटे सेकंटर में सफलता के सबसे ऊंचे
पायदान पर आईकंयू बहुत महतंवपूरंण नहीं होता, कंयोंखक यहां तक
अगर कोई पहंुचा है तो उसकी खदमागी कंंमता सामानंय लोगों से तो
जंयादा होगी ही। इस संंर पर ईकंयू भी बहुत महतंवपूरंण नहीं रह
जाता, कंयोंखक सफलता के सबसे ऊंचे पायदान पर या बहुत ऊंचे
पायदान पर भावनाएं बहुत मायने नहीं रिती हंै और इस संंर पर
सामाखजकता भी कम से कम उतनी अथंणपूरंण नहीं रहती, खजतनी
खनचले संंर के लोगों के खलए सामाखजकता की कीमत होती है।

सफलता के सबसे ऊंचे पायदान पर पहंुचकर अगर आप
अचानक परेशाखनयों से खिर गए हैं, चुनौखतयों में उलझ गए हैं, तो
ऐसे वकंत पर पंंखतकूलता के दौरान खदिाई गई बुखंंिमतंंा ही एकमातंं
वह गुर होगा, खजसक े जखरए आप इस कखिन समय से बाहर
आएंगे और बुखंंिमतंंा की खजस तरकीब के जखरए आप बुरे वकंत से
बाहर खनकलेंगे, वह तरकीब ही साखबत करेगी खक आपमें पंंखतकूल
समय से बाहर खनकलने की खकतनी कंंमता है?
सबसे महत्िपूि्ा बन गया एक्यू
खपछले कुछ दशकों में अलग-अलग बुखंंिमतंंा पैमाने पर लोगों की
पंंखतभा को कसने के बाद अब मनोवैजंंाखनक खनरंाणयक रंप से इस
नतीजे पर पहुंचे हैं खक खजंदगी में सबसे जंयादा महतंवपूरंण कखिन
समय में खदिाई गई कुशलता या बुरे वकंत की वह बुखंंिमतंंा ही
होती है, खजसकी बदौलत कोई वंयशंकत अपने बुरे खदनों से बाहर
आता है। यह कुशलता कई तरह से वंयकंत होती है। अपने खलए
सहानुभूखत हाखसल करके, आतंम-जागरंकता की ऊंचाईयां छूकर,
जबरदसंं अनुशासन या आतंमसंतुलन का मादंंा खदिाकर, पंंेररा
के सबसे ऊंचे पायदान पर िड़े होकर पंंेखरत होने और सामाखजक

रंप से हर पैमाने पर कुशल साखबत
होने से यह बुखंंिमतंंा खवजयी कौशल
बनकर सामने आती है।

दरअसल, हाल के दशकों में
दुखनया में लोगों के पास संपखंंत चाहे
खजतनी बढ़ी हो, खवकास चाहे खजस
पैमाने पर पहुंचा हो, लेखकन सचंंाई यह
है खक अब से जंयादा खनराशा, तनाव,
बेचैनी और पराजयबोध खकसी भी
दूसरे दौर में नहीं देिा और महसूसा
गया। इसखलए आज आखंथणक रंप से

और परचेखजंग पावर (कंंयशशंकत) के पैमाने पर भले लोग जंयादा
िुशहाल खदिें, लेखकन मानखसक संंर पर आज कहीं जंयादा लोग
परेशान हैं और यह मानखसक परेशानी ही है, जो पुराने वकंत के
मुकाबले आखंथणक रंप से जंयादा िुशहाल होने के बावजूद हमें
खनराशा और तनाव से हमेशा दो-चार रिती है। ऐसी शंसथखतयों में
इन परेशाखनयों से बाहर आना ही वासंंव मंे बुखंंिमतंंा की खनशानी
है। इसखलए आज एरवखंसणटी कोशेंट या कखिन समय से
कुशलतापूवंणक बाहर खनकलने को सबसे जंयादा महतंवपूरंण माना
जाता है।  *

अ

कहानी / सरस्िती रमेश सबसे बड्ा है प््ेम, िया-कर्णा का इंसानी करश्ता। बरसो् पहले इसी करश्ते का
बीज बोया था कवमल ने। उन्हे् क्या पता था कक अनजाने मे् बोए इस बीज के
अंकुर एक किन तब िूटे्गे, जब उन्हे् इसकी सबसे अकिक जर्रत होगी।

मानवीय करश्तो् पर आिाकरत किल को छूने वाली कहानी। 

कुछ समय पहले तक माना जाता
था कक अगर हमारा आईक्यू लेवल

हाई है तो हम सबसे बुक््िमान लोगो्
की शे््णी मे् शाकमल ह्ै। किर इसम्े
ईक्यू और एसक्यू िैक्टस्स भी जोड्े

गए। इन किनो् बुक््िमत््ा के नए
मानक एक्यू की िुकनया भर म्े चच्ास
हो रही है। क्या है यह एक्यू पैमाना

और इसे सबसे इपॉट््े्ट क्यो् माना
जा रहा है? जाकनए, कवस््ार से।

किर स्टोरी
लोकणमत्् गौतम

णिराट कोहली का एक्यू है हाई
कई बार हम कुछ खिलािड़यों के बारे मंे यह कहा करते हैं खक यह खिलाड़ी पंंॉबंलम सॉलंवर या टफ टाइम
हीरो है यानी कंंाइसेस के समय ही इसकी कंंमताएं खनकलकर बाहर आती हैं। जाखहर है, ऐसा खिलाड़ी टीम
के खलए सबसे महतंवपूरंण होता है। उदाहरर के खलए हाल में भारत दंंारा जीते गए टी-20 खवशंं कप के पूरे
टूनंाणमेंट में खवराट कोहली बहुत अचंछा नहीं िेल पाए थे। लेखकन जंयादातर एकंसपटंण यह मानकर चल रहे
थे खक फाइनल में खवराट कोहली जरंर चलेंगे, उनका बलंला बोलेगा और एकंसपटंण यह भी कह रहे थे खक
अगर फाइनल मंे खवराट कोहली नहीं चले तो भारत का जीतना मुशंककल होगा। देिा जाए तो सबकुछ ऐसा
ही हुआ। फाइनल में खवराट कोहली ने 59 गेंदों में शानदार 76 रन बनाए और उनंहीं के रनों की बदौलत
भारत ने दखंंकर अफंंीका को 20 ओवर मंे 177 रनों का टारगेट खदया। अगर कोहली ने इस खनरंाणयक मैच में यह बेहतरीन ईखनंग ना
िेली होती तो भारत का जीतना बहुत मुशंककल था। इससे पंंूफ हो गया खक खवराट कोहली का एकंयू खकतना हाई है!

आईकंयू-ईकंयू-एसकंयू से भी
इंपॉरंंेंर है हमारा एकंयू 

करंणा का बीज 

गजल / डॉ. माणिक णिश््कम्ाा ‘निरंग’

नहीं होता जहां कुछ भी

नहीं होता जहां कुछ भी खयाले-खाम होता है
उसे सुनता नहीं कोई जो ककसंसा आम होता है
तुमंहारी बजंम में जाने से मेरा कद नहीं बढ़ता
मेरे आने से महकिल मंे तुमंहारा नाम होता है
अजब दसूंंर है दीपक तले पलता है अंकियारा
ककसी की जान जाती है ककसी का काम होता है
हकीकत आ ही जाती है कनगाहों में जमाने की
बुराई का हमेशा से बुरा अंजाम होता है
िकत इजंंत की खाकतर बोली जाती हंै कई बातंे
वहां मुदंंा नहीं रहता जहां कुहराम होता है
भले बनकर रहा करते हैं मीठा बोलने वाले
खरा कहता है, जो अकसर वही बदनाम होता है
उनंहें अिसोस होगा जो कभी मुझसे न कमल पाए
मेरी हर बात पे ‘नवरंग’ कोई पैगाम होता है
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ज की तािीख में आप चाहे रनतंन
मधंयवगंष के हों, मधंयवगंष के हों या
उचंं मधंयवगंष के। रकसी भी वगंष के

हों, लेरकन रबना बाजाि से लोन रलए पंंाय:
रजंिगी सहजता या कहें सभी सुख-सुरविाओं से
नहीं चलती। आज रजंिगी का चिंं कुछ इस तिह
का हो गया है रक लोन के ििवाजे से होकि
गुजिना ही पड़ता है। चाहे बचंंों को पढ़ाना हो,
चाहे घि बनाना हो, चाहे सोशल संटेटस के रलए
काि खिीिनी हो, घि सजाना हो, रबजनेस किना
हो या कुछ भी ऐसा काम, रजसमें एक ठीक-ठाक
पूंजी की जरंित होती है, वह पंूजी अब हमें
आसानी से लोन के जरिए महज कुछ शतंंों पि
उपलबंि हो जाती है। लेरकन यह सुरविा उनंहीं
के रलए बहुत सहज रंप से
उपलबंि है, रजनका िेंंरडट
संकोि अचंछा होता है। 
गुड क्््सडि स्कोर क् फायदे:
बैंक औि रवतंंीय कंपरनयों की
नजि में जो अचंछे उिाि लेने
वाले हैं यानी उिाि लेने के बाि
समय पि रकसंं चुकाते हैं,
रबना मतलब की कोई बािा नहीं खड़ी किते,
लोन चुकाने में आना-कानी नहीं किते, जलंिी से
जलंिी कजंष चुकाने की कोरशश मंे लगे िहते हैं।
बैंकों औि रवतंंीय संसंथानों की नजि मंे ऐसे लोग
अचंछे रसरबल संकोि या बेहति िंंेरडट संकोि
वाले औि ईमानिाि कजंष लेने वाले होते हंै। ऐसे
ही लोगों को बंैक औि रवतंंीय संसंथान बाि-बाि
कजंष िेना चाहते हैं।
क्या है गुड-बैड क्््सडि स्कोर: भाित में चाि
िेंंरडट बंयूिो रमलकि रकसी का िेंंरडट संकोि
तैयाि किते हैं। इनमंे एक है इकंकवरिकंस,
िंंांसयूरनयन रसरबल, एकंसपीरियन औि
सीआिआईएि हाईमाकंफ। ये चाि बंयूिो रकसी भी
वंयकंकत के पुनभंषुगतान, रलए गए लोन की
उपयोरगता, कजंष लेने के पैटनंष औि कजंष लेने की
रहसंिंंी को िेखकि उसका िेंंरडट संकोि तय किते
हैं। वासंंव मंे िंंेरडट संकोि 300 से 900 अंकों के

बीच की संखंया होती है। इस संखंया में अगि
आपका िंंेरडट संकोि 700 है तो यह अचंछा माना
जाता है। 700 से ऊपि है तो औि अचंछा माना
जाता है औि अगि 800 या उसके पाि है तब तो
बहुत अचंछा माना जाता है। आपका रजतना
अचंछा िेंंरडट संकोि होगा, बैंक आपको उतने ही
कम बंयाज िि पि कजंष िेने का पंंसंंाव िेंगे औि
रजतना कम िंंेरडट संकोि होगा, आपको उतनी
ही जंयािा बंयाज ििों पि कजंष रमलेगा। अगि
आपका िेंंरडट संकोि उचंंतम शंंेणी यानी 760
से 850 के बीच मंे है तो आपसे लोन िेने वाला
अरिकतम 3.307 पंंरतशत बंयाज ले सकता है।
मतलब यह रक आिबीआई के िेपो िेट से आपको
3.307 पंंरतशत औि बंयाज िि िेनी होगी। मान

लीरजए िेपो िेट 3.5 पंंरतशत
है तो आपको बंैक कुल 6.3
पंंरतशत की बंयाज िि पि ऋण
िे िेंगे। लेरकन रजसका संकोि
रसिंफ 300 से 500 के बीच
होता है, उनंहें अवंवल तो लोन
नहीं रमलता, बहुत मुकंशकल
से अगि रमलता भी है, तो

कािी महंगी ििों पि रमलता है। 
कैिे बनाएं अच्छा क्््सडि स्कोर: अब सवाल
है रक आरखि बेहति िेंंरडट संकोि या बेहति
रसरबल संकोि कैसे बनाएं? बेहति िेंंरडट संकोि
के रलए अपने िेंंरडट काडंष का रबल समय से
भिें। अगि कोई मारसक लोन की रकसंं चल िही
है तो उसे ना रसिंफ रनयरमत रंप से िंे बकंलक
समय पि िें। ऐसा ना किने पि िेंंरडट िेरटंग
एजेंरसयां आपके िेंंरडट संकोि को कम कि िेती
हैं। िेंंरडट संकोि बेहति बनाए िखने के रलए
लोन से जुड़े आवेिन बाि-बाि ना किें। यरि आप
िेंंरडट काडंष का इसेंंमाल किते हैं तो उसका
उरचत इसंंेमाल किें। अगि लोन चुकाने मंे
असमथंष हैं तो सेटलमेंट या समझौता कभी ना
किें, इससे तातंकारलक तौि पि आपको िाहत
रमल जाती है, लेरकन इससे िेंंरडट संकोि बहुत
लंबे समय तक पंंभारवत िहता है। *

आ

फाइन्ेहसयल के््डेहिहलटी का
क््ाइटेहरया है के््हडट स्कोर

बॉलीवुड विल्मे्
डी.जे.नंदन

पने िेश के िरंंकणी िाजंय केिल में मानसून शुरं होते
ही, मनोहािी सपंष नौका िौड़ के आयोजन शुरं हो
जाते हैं। इस साल रपछले महीने 22 जून 2024 से
उसका आगाज हो चुका है औि अब यह रसतंबि

2024 तक पूिे केिल में अनेक जगहों पि भवंयता के साथ संपनंन
होती िहेगी। इनंहें िेखने के रलए यहां िेश-रविेश के लाखों पयंषटक
पहुंचते हैं। 
गीत-संगीत-खेल की जुगलबंदी
‘चुंडनवलंलम’ या ‘संनेक बोट’ वासंंव में िुंिकािते सांप सी
रिखने वाली एक लंबी पािंपरिक डोंगी शैली की नाव होती है, जो
अमूमन 100 से 120 िीट तक लंबी होती है। इन नौकाओं पि 4
नारवक-गायकों के समूह से लेकि 100-125 नारवक-गायक तक
सवाि हो सकते हैं। नौका िौड़ं के िौिान, नारवक निी या बड़ंी-बड़ंी
झीलों में बहुत तेज गरत से नाव भगाते हैं। इस िौिान उन नावों पि
सवाि गायक औि नारवक, केिल के पािंपरिक वादंंयंतंंों की संगत
में ‘वंरचपटंंं’ यानी सामूरहक लय वाला नौका गीत गाते हैं। यह
गायन नारवकों का उतंसाह बढ़ाने के रलए होता है। इस नौका िौड़ं में
गायक औि नारवक अकसि एक ही होते हैं, इसरलए कोई नारवक,
नाव चलाते (खेते हुए) हुए अगि महसूस किता है रक उसकी तिि
का गीत-संगीत कमजोि हो िहा है, तो वह कोई वादंं बजाने लगता
है। इसी तिह जरंित पड़ंने पि कोई कलाकाि गाना या बजाना
छोड़कि, चपंपू थामकि नाव चला सकता है, तारक पंंरतदंंंदंंी नाव से
उसकी नाव पीछे ना िहे। इस िौिान गीत-संगीत औि खेल की
जुगलबंिी िेखते ही बनती है। 
सवदयो् पुरानी परंपरा
केिल मंे सरंपषल नौका िौड़ं के आयोजन की सरियों पुिानी पिंपिा है।

माना जाता है रक किीब 400 सालों से केिल मंे संनेक बोट िेस का
आयोजन रकया जा िहा है। इसके शुरं होने के पीछे एक पंंरसदंं
रकंविंती यह है रक पंंाचीनकाल में रवरभनंन रियासतों के िाजा,
एलेपंपी (अलपंपुझा) औि उसके आस-पास के इलाकों के जलमागंंों
का इसेंंमाल, एक-िूसिे के रवरंदंं लड़ने के रलए किते थे। इन
जलयुदंंों के िौिान वे एक-िूसिे पि भािी पड़ंने के रलए सटीक
हलंकी औि पानी को तीवंंता से काटने वाली डोंगीनुमा नावों का
इसंंेमाल रकया किते थे, रजनका अगला रसिा िुंिकािते सांप के
िन जैसा बनाया जाता था औि इसे खूंखाि िशंाषने के रलए इसे

लाल, काले औि गेरंए िंग से िंगते थे। िीिे-िीिे ये जलयुदंं तो खतंम
हो गए, लेरकन बेहतिीन नाव वासंंुकािों के दंंािा बनाई गई संनेक
बोट बची िहीं, रजनके चलते इस आिुरनक संनेक बोट िेस का
आयोजन रकया जाने लगा। इसके जरिए लोगों ने सालों में रवकरसत
हुई इस कुशलता की पिंपिा को बिकिाि िखा औि िेस के जरिए
हाि-जीत के िोमांच को भी इसमें शारमल कि रलया। इस तिह िीिे-
िीिे हि साल मानसून के महीनों में जून के अंरतम या जुलाई के
पहले सपंताह से लेकि रसतंबि तक सपंष नौका िौड़ों औि बेहतिीन
सांसंकृरतक संगीत के आयोजन की पिंपिा शुरं हो गई। 
वववशष्् होते है् चार आयोजन
वैसे तो पूिे केिल में जगह-जगह संथानीय सपंष नौका िौड़ आयोरजत
होती हैं। लेरकन रजन चाि सपंष नौका िौड़ों को केिल सरहत पूिी
िुरनया में बहुत उतंसुकता से िेखा औि इंतजाि रकया जाता है, वे हैं-
चंपाकुलम सपंष नौका िौड़, नेहरं िंंॉिी संनेक बोट िेस, अिनमुला
संनेक बोट िेस औि परयपंपड़ जलोतंसवम। मानसून की शुरंआत में
सबसे पहले चंपाकुलम नौका िौड़ शुरं होती है। यह सबसे पंंाचीन
औि लोकरंंपय संनेक बोट िेस है। इस संनेक बोट िेस में, अंबलपंपुषा
के शंंीकृषंण मंरिि में भगवान की मूरंतष की संथापना का जशंन मनाया
जाता है। इस जशंन के िौिान 25 रकलोमीटि की यह सपंष नौका िौड़
भी आयोरजत की जाती है, जो एलेपंपी से शुरं होकि चंपकुंंलम
निी में चंगनासंसेिी तक जाती है। इसे िेखने के रलए बड़ी संखंया में
रविेशी पयंषटक उमड़ते हैं। इसके अलावा नेहरं िंंॉिी संनेक बोट िेस
का आिंभ 1952 में हुआ, जब ततंकालीन पंंिानमंतंंी जवाहिलाल
नेहरं पुनंनमिा झील में आयोरजत इस िेस को िेखने आए थे। तभी
से यह नेहरं िंंॉिी संनेक बोट िेस आयोरजत की जा िही है। तीसिी
मशहूि संनेक बोट िेस अिनमुला की है, रजसमें भगवान शंंीकृषंण की
िो रिवसीय िारंमषक उतंसव की पिंपिा शारमल है। यह रंंतवेंदंंम से
116 रकलोमीटि िूि आयोरजत होती है। चौथी संनेक बोट िेस,
परयपंपड़ जलोतंसवम है। यह भी एलेपंपी से 35 रकलोमीटि िूि
संपनंन रकया जाता है। 
इस तिह मानसून के िौिान पूिे केिल में चािों तिि संनेक बोट िेस
का िोमांच रिखाई पड़ंता है। *

िोबाि के रलहाज से बॉलीवुड के रलए साल
2024 की शुरंआत खटंंी-मीठी िही है। इस
िौिान कुछ रिलंमें तो रहट िहीं लेरकन

जंयािाति अपनी लागत भी नहीं रनकाल पाईं।
जनवरी: 12 जनविी 2024 को कैटिीना कैि औि
रवजय सेतुपरत संटािि रिलंम ‘मैिी रंंिसमस’, रजसकी
लागत 50 किोड़ रंपए थी, फंलॉप िही। यह महज 18
किोड़ रंपए का ही कलेकंशन कि सकी। किीब यही हाल
पंकज रंंतपाठी संटािि रिलंम ‘मैं अटल हूं’ का भी िहा। 25
किोड़ रंपए की लागत से बनी यह रिलंम बमुकंशकल 7
किोड़ रंपए भी नहीं कमा सकी। ‘बॉलीवुड मूवी रिवंयूज
डॉट कॉम’ वेबसाइट के मुतारबक इसकी कमाई कुल 6.4
किोड़ रंपए िही। इस तिह यह रिलंम भी सुपिफंलॉप िही।
25 जनविी 2024 को रिलीज हुई रिरतक िोशन-िीरपका
पािुकोण संटािि रिलंम ‘िाइटि’ रहट िही। 225 किोड़
रंपए की लागत से बनी इस रिलंम ने कुल 325 किोड़
रंपए का कलेकंशन रकया। 
फरवरी: साल का िूसिा महीना ििविी भी कुछ ऐसा ही
िहा। 23 ििविी 2024 को यामी गौतम औि रंंपयामरण
संटािि रिलंम ‘आरंटषकल 370’ रजसकी लागत 40 किोड़
रंपए थी, िेश मंे ही इसने 70 किोड़ रंपए से जंयािा की
कमाई कि ली। इस रिलंम का वलंडंषवाइड कलेकंशन 110
किोड़ रंपए िहा। इसी महीने आई रिलंम ‘िैंंक’
सुपिफंलॉप सारबत हुई। रवदंंुत जामवाल औि जैकलीन
िनंाांरडस संटािि रिलंम ‘िंंैक’ की कॉसंट किीब 80
किोड़ रंपए थी। लेरकन पूिे िेश मंे इसका कलेकंशन 13
किोड़ रंपए भी नहीं हो सका। इससे भी जंयािा बुिा हाल
इस महीने रिलीज कई छोटी-छोटी रिलंमों का िहा।
मसलन, भूरम पेंडनेकि औि संजय रमशंंा की ‘भकंंक’,
सतीश कौरशक औि िाज बबंबि की ‘रमगंष’, अनुपम खेि
औि गुरं िंिावा की ‘कुछ खटंंा हो जाए’, ये सब रिलंमें
कब आईं औि कब चली गईं, रकसी को पता ही नहीं
चला। हां, इस माह जो एक औि रिलंम अचंछी चली, वह
शारहि कपूि औि कृरत सेनन संटािि ‘तिेी बातों में ऐसा
उलझा’ िही। इसकी लागत महज 65 किोड़ रंपए थी औि
वलंडंषवाइड कलेकंशन 170 किोड़ रंपए से भी जंयािा िहा। 
रार्च: अब अगि माचंष 2024 मंे आई जंयािाति रिलंमें,
चाहे वो ‘बसंंि: ि नकंसल
संटोिी’ हो, िवीना टंडन औि
सतीश कौरशक संटािि ‘पटना
शुकंला’ हो, िेवोलीना भटंंाचायंष
औि सोहेला कपूि संटािि
‘बंगाल 1947’ हो, इन सबका
बुिा हाल िहा। इस महीने अपनी
लागत रनकालने वाली रिलंमों
में िणिीप हुडंंा औि अंरकता
लोखंडे संटािि ‘संवातंतंंंय वीि
साविकि’ औि कुणाल खेमू डायिेकंटेड ‘मडगांव
एकंसपंंेस’ िहीं। बाकी रसदंंाथंष मलंहोतंंा औि रिशा पाटनी
संटािि ‘योदंंा’ भी फंलॉप िही, जो 55 किोड़ रंपए की
लागत में बनी थी लेरकन 35 किोड़ रंपए भी नहीं वसूल
कि पाई। इसी महीने रिलीजंड तबंबू औि किीना कपूि

संटािि ‘ि्ंं’ जरंि सिल िही, जो 60 किोड़ रंपए की
बजट में बनी औि वलंडंषवाइड किीब 150 किोड़ रंपए का
कलेकंशन रकया। इस तिह िेखें तो पहले तीन महीने का
रिपोटंष काडंष ठीक-ठाक िहा। जनविी से माचंष 2024 के
बीच आिा िजंषन से जंयािा रिलंमों के रबजनेस से
बॉलीवुड के कािोबाि को बूम रमला। 
अप््ैल: अब अगि अपंंैल से जून की बात किें तो
कलेकंशन बेहति होने के बजाय औि बिति हुआ।
लोकसभा चुनाव, बोडंष एगंजाम औि आईपीएल के कािण
कई सािी रिलंमें रबना चचंाष के आईं औि आकि चली गईं।

मसलन, रवदंंा बालन औि पंंतीक
गांिी की ‘िो औि िो पंयाि’, शंंेयस
तलपड़े औि तरनषा मुखजंंी की
‘लव यू शंकि’, जॉन अबंंाहम
औि मानुषी रछलंलि की ‘तेहिान’,
आयुष शमंाष औि सुशंंी रमशंंा की

‘रंसंलान’, मौनी िॉय-तुषाि कपूि की ‘लव सेकंस औि
िोखा-2’ औि िाजपाल यािव-रजया मानेक की ‘काम
चालू आहे’ जैसी रिलंमों की कोई खास चचंाष नहीं हुई।
हां, इस महीने इकंततयाज अली डायिेकंटेड, परिणरत
चोपड़ा-रिलजीत िोसांझ संटािि पंजाबी रिलंम ‘अमि

रसंह चमकीला’ की जरंि िूम िही। अकंंय कुमाि औि
टाइगि शंंाि संटािि ‘बड़े रमयां-छोटे रमयां’ बुिी तिह
फंलॉप िही। यही हाल अजय िेवगन औि रंंपयामरण संटािि
‘मैिान’ का भी िहा।
रई: बॉकंस ऑरिस कलेकंशन के रलहाज से मई का हाल
औि बुिा िहा। इस महीने मंे पंंतीक गांिी की ‘डेढ़ बीघा
जमीन’, िाजकुमाि िाव-जानंहवी कपूि की ‘रमसंटि एंड
रमसेज माही’, अरनल कपूि-रिवंया खोसला कुमाि की
‘सावी: ए बंलडी हाउस वाइि’, िीपक रतजोिी औि
अलंकृता सहाय की ‘रटपंपसी’भी असिलंा िहीं। इस
महीने िाजकुमाि िाव की ‘शंंीकांत’, मनोज वाजपेयी की
‘भैयंया जी’ औि शंंेयस तलपड़े की ‘कतंषम भुगतम’ ही
ऐसी रिलंमें िहीं, जो अपनी लागत रनकाल सकीं। 
जून: जून 2024 की बात किें तो अरमताभ बचंंन औि
पंंभास संटािि ‘ककंलक 2998 एडी’ बाहुबली जैसी कलंट
रिलंम सारबत हुई। कमाई के रलहाज से भी औि िशंषकों
को अपनी तिि खींचने के रलहाज से भी। ‘ककंलक’ ने
महज 7 रिनों में 800 किोड़ रंपए से जंयािा का वलंडंषवाइड
कलेकंशन रकया। इस महीने आई ‘मंुजंया’ भी कलेकंशन
औि िशंषकों की पसंिगी के रलहाज से चौंकाने वाली िही।
जबरक ‘शमंाष जी की बेटी’, ‘िौतु का िाज’, ‘इशंक-रवशंक
रिबाउंड’, ‘हमािे बािह’, ‘मरनहाि’ औि ‘लव की अिंेज
मैरिज’ जैसी रिलंमों में से रसिंफ ‘हमािे बािह’ ही अपनी
लागत रनकालने भि की कमाई कि सकी। इस तिह िेखा
जाए तो माचंष के बाि अपंंैल, मई औि जून में बॉलीवुड के
कािोबाि में पहले तीन महीनों रजतनी चमक नहीं िही। 

कुल रमलाकि साल 2024 के पहले छह महीनों में
कमाई कम, नुकसान जंयािा हुआ है। लेरकन रजस तिह से
‘ककंलक’ ने िशंषकों को िोमांरचत रकया, उससे लगता है
रक अगले छह महीने में आने वाली कई बड़ी रिलंमें
बॉलीवुड के बेहति रबजनेस की उतंमीिें पूिा किेंगी। *

मनी मैटस्स
शैले्द्् वसंह

लहराते ताड़ के पेड़ों, नदियों, झीलों, आवासीय पदिसिों के पीछे शांत बैक
वाटसंस औि इस तिह की दवदवध जलिादशयां, जो पूिे केिल में हि ओि
दबखिी हुई हैं, उन सबमें मानसून के आते ही सपंस नौका िौड़ की िौनक
औि उतंसाह नजि आने लगता है। अपनी सांसंकृदतक आयोजन की
धिोहि को संजोने के दलए संथानीय लोग पूिे उतंसाह-उमंग से इसमें
दहसंसा लेते हैं। केिल का अनेक गांव के दनवासी इस मौके पि अपनी
शकंतत औि संगीत पिंपिा में िकंंता सादबत किने के दलए अपनी-अपनी
नावों के साथ इस सपंस नौका िौड़ में शादमल होते हैं औि इससे बहुत गवंस
महसूस किते हैं। मानसून के आते ही पूिे केिल मंे संनेक बोट िेस की मसंंी औि धूम छा जाती है। दपछले कुछ िशकों से इस मसंंी औि उतंसव
का दहसंसा बनने के दलए िेश के दवदिनंन कोने सदहत दविेश से िी लाखों पयंसटक पहंुचते हैं।

उत्साह से वहस्सा लेते है् स्थानीय लोग

अ

अनोखी-मनोहारी
केरल की नौका दौड़

बावरश के मौसम म्े केरल के ववविन्ि इलाको् मे् आयोवजत होिे वाली सप्ष िौका िौड्,
अपिे अिोखेपि के कारण ववश््ववख्यात है। इस सांस्कृवतक आयोजि म्े गीत-संगीत की
मधुरता के साथ ही खेल का रोमांच िी शावमल होता है। इसे िेखिे के वलए िेश-वविेश से

बड्ी संख्या मे् पय्षटक आते है्। इसकी वववशष््ताओ् पर एक िजर।

के््वडट स्कोर तीि अंको् की एक
ऐसी संख्या है, जो आज की तारीख
मे् हमारे फाइिे्वसयल स्टेटस और

के््डेवबवलटी का पैमािा बि चुका है।
अगर आप के््वडट काड्ष या लोि

लेिा चाहते है् तो के््वडट स्कोर के
बारे मे् सब कुछ पता होिा चावहए।

वहंिी वफल्मो् के बॉक्स ऑवफस कलेक्शि के वलहाज से वष्ष 2024 की पहली
छमाही बहुत अच्छी िही् रही। इस िौराि वबग स्टास्ष की वफल्मे् तो कई वरलीज
हुई् लेवकि उिमे् से कुछ ही बॉक्स ऑवफस कलेक्शि के वलहाज से वहट रही्।

जिवरी से जूि तक वरलीज्ड वफल्मो् के कलेक्शि पर एक िजर।

एक सुटेबल-परफेक्ट हेयर स्टाइल, आपको
आपकी वास््ववक उम्् से 10 साल कम का
विखा सकती है। पुर्षो् के वलए ऐसे ही पांच

हेयर स्टाइल्स के बारे मे् जाविए। फस्ट्ट हाफ ईयर-2024 
हहट हुई् कम-फ्लॉप हुई् ज्यादायंग लुक के ट््े्डी 

हेयरस्टाइल्स

का

कल्कक 2998 एडी फाइटर

िैदान

बड़े सियां-छोटे सियां

पनी रियल एज से कम का रिखना अरिकति लोगों
की चाहत होती है। ऐसे लुक के रलए आपकी
हेयिसंटाइल भी बहुत मायने िखती है। इनमें से कुछ के

बािे मंे जारनए।
अटै््क्टिव अंडरकि: रपछली सिी में 70 का िशक हो, 90 का
िशक हो या मौजूिा िशक हो। पुरंषों का यह आकषंषक
हेयिसंटाइल ‘अंडिकट’ बाि-बाि
लौटकि आता है। खासकि थोड़े
लंबे पुरंषों में तो यह हेयि कट एक
ही शखंस की पसंषनारलटी अलग-
अलग एंगल से अलग-अलग
रिखाने लगता है। आपको शायि
पता ना हो रक यह हेयि संटाइल
125 साल पुिाना है। साल 1900
में पहली बाि यह हेयिसंटाइल
जमंषनी में कुछ पुरंषों ने अपनाया था, रिि वहां से अमेरिका
पहुंचा औि िेखते ही िेखते सािी िुरनया मंे छा गया। अंडिकट
एक एविगंंीन हेयिकट ऑपंशन है। िुटबॉल पंलेयि डेरवड
बेकहम से लेकि रंंिकेटि रविाट कोहली तक इसे आजमाते
िहते हैं।
ट्लासिक क्टवफ: यह भी कािी पुिाना हेयिसंटाइल है। इससे
पुरंषों के बाल घने रिखते हंै, कंयोंरक रकनािे छोटे रिखते हैं औि

जैसे-जैसे बाल ऊपि चलते हैं,
बड़े होते िहते हैं या कम से कम
इतने रक कंघी रकया जा सके।
भाितीय रंंिकेट टीम के बैटंसमैन
सूयंषकुमाि यािव अकसि
कंलारसक कंकवि में रिखते हैं।
एक जमाने में रिकी पोंरटंग औि
िणवीि रसंह भी यह हेयिसंटाइल
अपनाते थे। इसके रलए आपको

कुछ हेयि वैकंस की आवशंयकता होती है। ििअसल, कंलारसक
कंकवि एक ऐसा हेयि संटाइल है, रजसने एक जमाने में परंंिम में
‘कलंट’ की हैरसयत हारसल कि रलया था। कंयोंरक इसे एकंलवस
पंंेसली जैसे सुपिसंटाि कैिी किते थे। एकंलवस के साथ िॉक रबली

भी इस संटाइल के िीवाने थे। बाि में एक लंबे समय तक यह
संगीतकािों, रवशेषकि युवा संगीतकािों का संटाइल संटेटमेंट बन
गया। इससे बाल पॉरलश रकए गए लगते हैं।
ट्लासिक पो्प डोर: यूिोप में यह 1990 मंे औि भाित मंे 2010
के बाि कािी लोकरंंपय हुआ। हालांरक भाित के पड़ोस, नेपाल
में यह हेयि संटाइल भाित से किीब एक िशक पहले आ गया था।
रकनािों औि पीछे से छोटे ऊपि के बाल लंबे अंडाकाि रसि मंे
तो यह बहुत ही खास लगते हैं। अगि आपके बाल घंुघिाले हैं तो
भी यह संटाइल आपके रलए खास है, लेरकन अगि सीिे औि
लहििाि हैं तो भी यह संटाइल आप पि सूट किेगा। इसमें कंघी
किना या यूं ही ढीला औि संटाइरलश छोड़ िेना सब चलता है। 
क््् कि: पुरंषों के हेयिसंटाइल में इस संटाइल का भी जवाब नहीं।
यह वासंंव में मलंटी डायमेंशनल संटाइल है, कंयोंरक यह बूढ़ों को
भी पसंि है औि जवानों को भी, साथ ही टीनएजि भी इसे
आजमाते हैं। इसके चलते रसि के
पीछे के बाल बेहि छोटे होते हैं,
साइड मंे छोटे होते हैं, रसिंफ
खोपड़ी के 20 िीसिी रहसंसे मंे ही
बाल होते हैं। मानो हि जगह से
बाल कटने के बाि यह संटाइल
पूिी कि िी गई हो। आजकल ये
कैजुअल हेयिसंटाइल है, जो
मरहलाओं को कािी पसंि है।
इसरलए भी पुरंष इसे कैिी किते हैं। ि्ंं कट के साथ यही अचंछी
बात है रक इसे एक अचंछी जॉब किने वाला भी कैिी कि सकता
है औि रिनभि आम लोगों के बीच घूमने वाला वंयकंकत भी।
आर््ी कि: आमंंी कट को बज कट भी कहते हैं। यह भी बेहि
आकषंषक, पुिाना औि एनजेंंरटक हेयि संटाइल है। जंयािाति िेशों

की सेना अपने जवानों के
बालों को लेकि सजग िहती
हैं। वह उनंहें बड़े बाल नहीं
िखने िेतीं, रजससे रक वे
बेतितीब औि असंं-वंयसंं ना
रिखें। बज कट बहुत आसान
कट भी है। इसे इलेकंरं ंिक
कंकलपसंष के साथ पंंॉप रकया
जाता है औि बालों को तेज

औि वंयवकंसथत बनाए िखने के रलए सैलून की रनयरमत यातंंा
किनी होती है, कम से कम हि एक महीने बाि। *
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